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NAGRODY NOBLA, KTORE ZMIENILY OBLICZE MEDYCYNY

pod red. Gilberta Thompsona

format: 145 x 220, liczba stron: 328, oprawa: miekka

ISBN: 978-83-62138-95-1

rok wydania: 2012, cena: 49,99 zt

Ksigzka jest zbiorem pasjonujacych esejow poswieconych Nagrodom No-
bla oraz ich laureatom. Publikacja uzmystawia, jak wiele wspotczesna cywi-
lizacja zawdziecza odkryciom dokonanym przez noblistow i jak wiele z nich
ma ogromny wptyw na dzisiejsze oblicze medycyny.

NOWOTWORY W OTORYNOLARYNGOLOGII

pod red. Witolda Szyftera

format: 197 x 275, liczba stron: 500, oprawa: twarda

ISBN: 978-83-62138-80-7

rok wydania: 2012, cena: 150 00 zt

Nowotwory glowy i szyi stanowig niezwykte wyzwanie, s3 bardzo trudnym
problemem diagnostycznym. Walka z nimi jest jednym z najwazniejszych
zadan stojacych przed otolaryngologami. Tym zagadnieniom poswiecony
jest podrecznik ,Nowotwory w otorynolaryngologii”. Tematyka ksigzki zo-
stata opracowana przez zespo6t lekarzy poznanskiej Kliniki Otolaryngologii
— osrodka od kilkudziesieciu lat specjalizujacego sie w diagnostyce i leczeniu
nowotworow. Ksigzka z pewnoscia bedzie bardzo przydatng pozycja w co-
dziennej praktyce lekarskiej, utatwiajgca diagnoze i wdrozenie wiasciwego
leczenia.

DIAGNOSTYKA CHOROB WATROBY

pod redakcja Krzysztofa Simona

ISBN: 978-83-62138-99-9

Rok wydania: 2012

To unikatowa, dtugo oczekiwana pozycja na polskim rynku wydawni-
czym. W publikacji szeroko opisano wirusowe zakazenia watroby, choroby
metaboliczne i autoimmunologiczne watroby oraz toksyczne uszkodzenia
tego narzadu. Osobny rozdziat poswiecono diagnostyce chorob pecherzyka
z6tciowego i drog zotciowych: wirusowych, bakteryjnych, pasozytniczych
i innych. W gronie autoréw znalezZli sie wybitni specjalisci, od lat zajmujacy
sie terapig pacjentow cierpiacych na schorzenia watroby. Ksiazke wzbogacaja
liczne ryciny oraz zdjecia przypadkow chorobowych.



Kolejkami jesien sie zaczyna. Od lat
powtarza sie znany scenariusz: wraz
z nadejsciem jesieni wyczerpuja sie limi-
ty w wielu szpitalach i przychodniach.
Tam, gdzie mozna leczy¢ za pieniagdze,
oczywiscie sie to robi. Ale np. publicz-
nym szpitalom tego nie wolno i to one
pod koniec roku coraz bardziej podta-
piaja sie pod rosnagcym ciezarem dtugu.
Zgodnie z ustawa z 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej, w przysztym
roku samorzady beda musiaty pokry¢
ujemny wynik podlegajacych im pla-
cowek za 2012 rok. Alternatywa jest
komercjalizacja lub jego likwidacja. Sce-
nariusz przewidujacy pokrycie biezacej
straty przez marszatka lub staroste staje
sie coraz mniej realny, bo wielu samo-
rzaddw po prostu nie sta¢ na pokrycie
zobowigzan podleglych im szpitali.
Pozostaje... kreatywna ksiegowosc¢ lub
przeksztatcenie szpitala w spétke.

Ostatnie rozwigzanie miato by¢ sku-
tecznym lekarstwem na szpitalne dtugi.
Ale nie jest. Co trzeci skomercjalizowany
szpital jest na minusie. By utrzymac sie
na powierzchni, szefowie spotek musza
restrukturyzowad, czyli méwiac mniej
uczonym jezykiem, redukowac zatrud-
nienie i zmniejsza¢ ptace. To o tyle
proste, ze mimo staran zwigzkow za-
wodowych i samorzadu, nie udato sie
wprowadzi¢ zadnych norm wynagro-
dzen dla lekarzy i pielegniarek. Niezalez-
nie, czy to umowa o prace, czy kontrake,
mozna pracownikom lub najemnikom
przedstawi¢ propozycje ,nie do odrzu-

OD REDAKTORA

Kolejkami i sukcesami
jesien sie zaczyna

cenia”. Niektorym ten system nie pasu-
je juz na starcie kariery zawodowej. Po
kilku latach wzglednego spokoju nasila
sie emigracja lekarzy. W poréwnaniu
z okresem tuz po wejsciu do UE, kiedy to
wyjechato wielu specjalistow, tym razem
na prace za granicg decyduja sie gtow-
nie miodzi lekarze, a najchetniej wybie-
ranym krajem stajg sie Niemcy. Odptyw
lekarskiego narybku w tym kierunku
jest szczegoblnie widoczny w zachodniej
Polsce. U nas tez wspomniane zjawisko
daje sie zauwazy¢. Z kilkunastoosobowe;j
grupy stazystow z mojego szpitala dwie
osoby juz zdecydowaty, ze beda praco-
waé za Odra. Pewnie odniosa sukces,
bo polskich lekarzy ceni sie za granica
bardziej niz u nas. Z drugiej strony kaz-
dy taki wyjazd wysoko wykwalifikowa-
nego pracownika to porazka naszego
panstwa. Tymczasem premier Tusk nie
widzi problemu. W jego drugim expose
nie padto nawet jedno stowo na temat
sytuacji w ochronie zdrowia, cho¢ byta
np. mowa o budowie brakujacego kil-
kukilometrowego odcinka obwodnicy
Poznania.
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Sukcesami jesien sie zaczyna. Doktor
Anna Rumianek, pulmonolog z Woje-
wodzkiego Szpitala Zespolonego w To-
runiu, ma talent do pisania wierszowa-
nych bajek dla dzieci. Kilka lat temu
debiutowata na famach ,Meritum”,
publikujac probke swojej przesympa-
tycznej tworczosci w rubryce ,Co mi
w duszy gra”. Obecnie, wraz ze szcze-
sliwcami, ktérym udato kupic bilety,
czeka na premiere sztuki ,Przypadki
Doktora Bonifacego Trabki” w Baju Po-

morskim, ktorej scenariusz powstat na
podstawie jej wierszy. Jeszcze w tym
roku ,Przypadki” maja ukazac sie
w wersji ksiazkowej. W tym samym co
doktor Rumianek szpitalu pracuje po-
toznik doktor Jacek Paluszynski, ktory
niedawno zostat laureatem prestizowej
nagrody im. dr. Andrzeja Respondka,
przyznawanej przez Stowarzyszenie na
rzecz Rozwoju Kardiologii Prenatalne;j.
Powodem jednomyslnej decyzji jury
pod przewodnictwem prof. Marii Re-
spondek-Liberskiej byto wczesne wy-
krycie przez pana doktora oraz bardzo
dobre udokumentowanie wady serca
pod postacig skorygowanej transpo-
zycji duzych naczyn. Cho¢ kazde z wy-
mienionych osiagnied jest ,z innej bajki’,
gratulujemy jednakowo mocno i pani
doktor, i panu doktorowi. Mamy tez
sukces samorzadowy. Po zakonczeniu
kilkumiesiecznych procedur zwiaza-
nych z zakupem nowe;j siedziby nasze-
go samorzadu, nadszedt czas na remont
i przystosowanie nieruchomosci do jej
nowej funkgcji. Wszystko wskazuje na
to, ze bedziemy mieli funkcjonalne
i przyjazne dla wszystkich lekarzy lo-
kum. Zgodnie z zatozeniami ma to by¢
nie tylko miejsce pracy na rzecz samo-
rzadu, ale i centrum lekarskiego zycia
w Toruniu. W przeciwienstwie do do-
tychczasowej siedziby, na Danielewskie-
go na pewno bedzie miejsce, by doktor
Rumianek przeczytata dzieciom lekarzy
swoje bajki, a doktor Paluszynski opo-
wiedziat zainteresowanym specjalistom
o wykrywaniu wad serca u ptodu.

Stawomir Badurek
meritum@hipokrates.org
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Redakcja ,Meritum” bardzo prosi
wszystkich lekarzy o weryfikowanie
adresow do kolportazu ,Meritum”
i ,Gazety Lekarskiej” (zmiany adresu,
rodziny lekarskie, ktdre nie chca otrzy-
mywac kilku egzemplarzy pism itp.).
E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub
tel./fax 56 655 41 60 wewn. 18.

Prosimy takze wszystkich leka-
rzy o podawanie adresow poczty
elektronicznej oraz zmian dotycza-
cych Panstwa danych gromadzonych
w komputerowym rejestrze lekarzy
(adresy e-mail, zmiany nr telefo-
néw, zmiany nazwisk, zmiany miejsc
pracy, uzyskanie specjalizacji itp.).
E-mail: a.zielaskiewicz@hipokrates.org
lub a.lis@hipokrates.org lub tel./fax
56 655 41 60 wewn. 18. Przypominamy
takze o mozliwosci zaktadania za po-
srednictwem Izby kont mailowych na
serwerze Hipokrates.

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby -
mec. Krzysztof Izdebski,
tel. 697 617 763,
e-mail: izdebski77@gmail.com

Petnomocnik
ds. Zdrowia Lekarzy
i Lekarzy Dentystow KPOIL
- dr Jolanta Sobczyk,
tel. 781 266 546,
e-mail:
j.sobczyk@hipokrates.org
(dyzury w KPOIL
— pierwszy wtorek miesigca
w godz. 15.30 - 16.30).

Oddziat Gtownej
Biblioteki Lekarskiej w Toruniu
tel. 56 622 71 93,
www.gbl.waw.pl



tukasz Wojnowski
Prezes KPOIL w Toruniu

W ostatni poniedziatek wrzesnia 39
mtodych lekarzy, nowych cztonkow
naszego samorzadu, odebrato w sie-
dzibie Kujawsko-Pomorskiej OIL Prawo
Wykonywana Zawodu Lekarza/Lekarza
Dentysty. Serdecznie witam kolegow
i zachecam do wilaczenia sie w dziatal-
nos¢ naszej OIL - nie tylko w Komisji
Mtodych Lekarzy :).

Uroczystos¢ byfa skromna, w mato
komfortowej (cho¢ naszej najwiekszej)
sali, ale niezwykle wazna. Przymiotnik
»ograniczone®, ktéry do czasu zakoncze-
nia stazu podyplomowego poprzedza
nazwe otrzymanego dokumentu, nie
umiejsza podstawowego prawa lekarza
i lekarza dentysty: ,stuzy¢ zyciu i zdro-
wiu ludzkiemu... wedtug najlepszej mej
wiedzy“. Wprawdzie w Przyrzeczeniu

WYROZNIENIA

Dr Jacek Paluszynski z Torunia
laureatem nagrody

im. dr. Andrzeja Respondka

za rok 2011!

Lekarskim, skad pochodza te stowa,
mowa jest o obowigzkach lekarza, ale...
Dziwne to czasy, ze trzeba sie upo-
mnie¢ o swoje prawa, by moc wypet-
nia¢ obowiazki... Zycze Kolezankom
i Kolegom, by pomimo iz ostatnio wiek-
szo$¢ aktow prawnych dotyczacych
ochrony zdrowia sktada sie gtéwnie
z ,autorskich” paragraféw 22, w pracy
realizowali swoje marzenia i ambicje.

Nieche¢ do kontaktéw (nie moéwiac
juz o wspotpracy) z samorzadem lekar-
skim ze strony decydentoéw, urzednikow
i pozostatych ,wybrancéw narodu” jest
juz powszechnie znana, co nie znaczy,
Ze zrozumiata.

Minister zdrowia, poza pamigtnym
posiedzeniem NRL w grudniu 2011, nie
znalazt juz wiecej czasu na spotkanie
z przedstawicielami naszego Srodowi-
ska. Pomija samorzad lekarski w pro-
cesie opiniowania aktéw prawnych,
uniemozliwiajgc nam wykonywanie
naszych ustawowych obowiazkéw. Sy-
tuacja taka miata miejsce ostatnio m.in.
podczas tworzenia listy umiejetnosci
z zakresu wezszych dziedzin medycyny.

Prezes NFZ, pomimo przyjecia za-
proszenia, nie uczestniczyta we wrze-
$niowym posiedzeniu NRL. Osobiscie,
obserwujac ich dokonania, nawet nie-
specjalnie sie dziwie... Zastanawia mnie

27 lipca 2012 roku w Nowej Gdyni
koto Zgierza komisja w skfadzie: prze-
wodniczaca prof. Maria Respondek
Liberska (£6dz), wiceprzewodniczaca
prof. Joanna Dangel (Warszawa), czton-
kowie: prof. Aldona Siwifiska (Poznan),
prof. Andrzej Sysa (L6dz), dr Katarzy-
na Janiak (£6dz), dr Katarzyna Jarosik
(kédz), dr Hanna Moczulska (t6dz), dr
Beata Radzyminska (Krakow) red. Ma-
rek Lipinski (Warszawa, rzecznik Sto-
warzyszenia na Rzecz Rozwoju Kardio-
logii Prenatalnej) rozpatrzyta, zgodnie
z regulaminem Sekcji Echokardiografii
i Kardiologii Prenatalnej Polskiego To-
warzystwa Ultrasonograficznego, tego-
roczne zgtoszenia do Nagrody im. dr.
Andrzeja Respondka za rok 2011.

POD ROZWAGE

jednak, dlaczego wtadze UMK w Toru-
niu, a w szczegolnosci Collegium Me-
dicum w Bydgoszczy, podobnie igno-
rujg nasz samorzad. Uczelnia, ktorej
kadra i absolwenci stanowig trzon obu
izb (Kujawsko-Pomorskiej i Bydgoskiej
OIL) dziatajacych na terenie naszego
wojewddztwa, nie uwazata za stosow-
ne zaprosi¢ przedstawicieli samorza-
du lekarskiego na inauguracje nowego
roku akademickiego. Wedtug moich
informagji, ,nasza" uczelnia jest wyjat-
kiem — wiadze pozostatych akademii
i uniwersytetow medycznych w Polsce
rozumiejg role i znaczenie samorzadow
zawodowych. Moze ktorys z cztonkow
naszej lub Bydgoskiej OIL zasiadajacy we
wiadzach najwiekszej uczelni w regionie
zechce sie podzieli¢ refleksjami na ten
temat na famach ,Meritum”? Serdecznie
zapraszamy!

Na koniec dobra wiadomos¢. Etatow
rezydenckich miato by¢ w tym roku
mniej niz w latach ubiegtych (skuteczne
dziatania ostatnich ministréw zdrowia—
brawo!), ale dzieki wrzes$niowej decyzji
ministra pracy bedzie ich 2500. Ciesze
sie, ze jest kto$ kto rozumie problemy
mtodych lekarzy i specyfike zdobywa-
nia specjalizacji lekarskiej. Szkoda tylko,
ze takich os6b nie ma na wtasciwym
miejscu — w Ministerstwie Zdrowia.

Po dyskusji, jednogtosnie zdecydo-
wano, iz Nagrode za rok 2011 otrzyma
dr Jacek Paluszynski z Torunia za zgodne
z nowymi zasadami wczesne wykrycie
oraz bardzo dobre udokumentowanie
wady serca pod postacig skorygowanej
transpozycji duzych naczyn (I-TGA).
Zwyciezcy serdecznie gratulujemy!

Oficjalne wreczenie Nagrody odby-
to sie w ramach otwarcia Zjazdu Sekgji
Kardiologii Dzieciecej Polskiego Towa-
rzystwa Kardiologicznego w Toruniu we
wrzesniu br. Szerzej na temat Nagrod im.
dr A. Respondka we wrzesniowym nu-
merze kwartalnika ,Echo ptodu” oraz na
www.fetalecho.pl

Opr. M. Lipinski
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tychczasowej lokalizacji nie jest miej-
scem spotkan a obstugi interesantow.
Chcielibysmy to zmieni¢, a na Chopina
tego po prostu nie da sie zrobic.

Rozumiem, ze wspomnianych wad
wynikajacych z ciasnoty na Danielew-
skiego nie bedzie.

Nie bedzie. Méwiac o komunikacji,
bedzie parking, podjazd dla wozkéw
inwalidzkich i winda. Na parterze be-
dzie biblioteka z dwoma obszernymi
pomieszczeniami czytelniczo-klubo-
wymi oraz sala wyktadowa na 117
0sob. Pierwsze pietro zajma pomiesz-
czenia biurowe i sala spotkan prezy-
dium. Znajdzie sie tam takze czes¢
administracyjna. Na drugim pietrze
przewidziane sa pomieszczenia dla
rzecznika odpowiedzialnosci zawo-
dowej i okregowego sadu lekarskiego

Zaczynamy remont nowej siedziby

Z dr. tukaszem Wojnowskim,

prezesem Kujawsko-Pomorskiej Okregowej

Izby Lekarskiej w Toruniu,
rozmawia Stawomir Badurek.

Choc¢ pisa-
lismy juz na ten temat, s3 lekarze, kto-
rzy pytaja po co ta przeprowadzka.
Czy nie mozna by zosta¢ na Chopina?

Moz-
na. Oznaczatoby to jednak dalsze ko-
rzystanie z obiektu, ktory oprocz dobrej
lokalizacji na mapie Torunia praktycz-
nie nie ma atutéw. Celowo powiedzia-
tem o potozeniu na mapie, bo sasiedz-
two ruchliwej ulicy z linig tramwajowa
po prostu przeszkadza w pracy. Kazdy
kto do lzby przyjezdza wie, jak trudno
znalez¢ w poblizu miejsce parkingowe.
Niepetnosprawni maja wprawdzie pod
tym wzgledem fatwiej, ale z drugiej
strony nie jesteSmy w stanie wybudo-
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wac w dotychczasowej lokalizacji ani
wjazdu dla wézkéw inwalidzkich, ani
tez windy. O ciasnocie w $rodku najle-
piej wiedzg pracownicy i nasi dziatacze.
Chociaz w Izbie s3 dwie sale posiedzen,
zadna nie jest w stanie pomiescic¢ wie-
cej niz 25 oséb. W rezultacie jesli zapra-
szamy gosci na posiedzenia ORL, jest
problem, gdzie ich wygodnie posadzi¢.
Nie ma sali konferencyjnej. Zmagamy
sie z brakiem powierzchni dla archi-
wum. Nasza ksiegarnia i biblioteka nie
zachecaja do dtuzszego obcowania
z fachowa literaturg, mimo zyczliwosci
pan bibliotekarek. Takich przyktadow
mogtbym podac znacznie wiecej, ale
podsumowujac: Izba Lekarska w do-

z malg salg posiedzen. Nie zapomnie-
lisSmy oczywiscie o naszych seniorach
i redakcji ,Meritum”.

W wielu izbach s3 pokoje hotelowe.
Czy tak samo bedzie u nas?

AnalizowaliSmy taka koncepcje,
dochodzac do wniosku, ze utrzyma-
nie w gotowosci choc¢by kilku pokoi
noclegowych wiazatoby sie ze znacz-
nymi kosztami, ktdre przy istniejacej
dobrej bazie hotelowej w centrum
Torunia mogtyby sie nie bilansowac.
Z drugiej strony jesli od czasu do czasu
bedzie potrzeba udzielenia ktéremus
z naszych gosci noclegu, sprostamy
zadaniu.



Wiosna bytem w siedzibie lzby
Lekarskiej w todzi, ktora miesci sie
w XIX-wiecznej willi Geyera, mocno
nawiazujacej stylem do naszej willi
Weesego. Ogromne wrazenie zrobita
na mnie nie tylko widoczna na kaz-
dym kroku dbatos¢ o detale, z jaka
obiekt odrestaurowano, ale i jego
przyjaznos¢ dla lekarzy. Byl dzien
powszedni, w zasadzie koniec pracy
biura. Tymczasem lzba zyta. W sali
konferencyjnej odbywato si¢ posie-
dzenie naukowe. W obszernym holu
kilka osob ogladato prace lekarzy-
-malarzy. W niewielkiej restauracyjce
mozna bylo nie tylko wypi¢ kawe czy
herbate, ale zje$¢ smaczny i przy tym
niedrogi obiad. Czy to jest wizja dla
naszej nowej siedziby?

Tak jak powiedziatem, Izba powinna
by¢ miejscem spotkan lekarzy, a nie
tylko wiekszym czy mniejszym biu-
rowcem, gdzie przychodzi sie, by co$
zafatwié. £6dz to dobry przyktad do
nasladowania. Wiem, ze odbywaja sie
tam jeszcze wieczory poezji, wystawy
fotograficzne, imprezy z okazji swiat
i szereg rodzinnych uroczystosci leka-
rzy, takich jak $luby, chrzciny i wazne
rocznice. W tamtejszej Izbie dziata tez
klub zeglarski i motocyklowy. Bardzo
bym chciat, by u nas byto podobnie.
Podobnie, co nie znaczy tak samo. Mu-
simy pamietad, ze jesteSmy mata Izba,
z czym wiaza sie zrozumiate ogranicze-
nia. Ale wystawe prac malarskich albo
fotograficznych chetnie na Danielew-
skiego zorganizujemy. Bytby pewnie kto-
pot z namdwieniem ktoregos z restaura-
toréw do prowadzenia w Izbie swojej filii,
jak ma to miejsce w todzi, ale stworzymy
warunki, by przychodzacy do nas lekarze
mogli w przyjemnej atmosferze napic sie
np. herbaty. Wspominatem o pomiesz-
czeniach czytelniczo-klubowych przy
bibliotece. Odpocza¢, porozmawiac,
pobawi¢ sie albo pomuzykowa¢ bedzie
mozna takze w piwnicy. Zalezy nam bo-
wiem, by byto tam nie tylko przestron-
ne, suche archiwum. Naszym atutem
w przysztosci bedzie park. To doskonate

miejsce do biesiadowania przy grillu.
Jak wida¢ przed Izbg otworza sie nowe
mozliwosci. W jakim zakresie beda one
wykorzystywane, zalezy przede wszyst-
kim od lekarzy.

Brzmi bardzo obiecujaco. lle za to
zaptacimy i jak inwestycja bedzie sfi-
nansowana?

Szacujemy, ze zakup nieruchomosci
i jej remont to okoto 4 milionéw zto-
tych. Nie ma mowy o porywaniu sie
z motyka na stonce. Jeste$Smy instytu-
cja, ktora ma moze skromne, ale state
dochody, ktérymi staramy sie rozsad-
nie gospodarowac. Posiadamy tez ma-
jatek w postaci obecnie uzytkowanego
obiektu. Zakup nieruchomosci przy uli-
cy Danielewskiego zostat sfinansowany
ze srodkow wiasnych i z pozyczek z NIL
oraz zaprzyjaznionych samorzadow,
udzielonych na okres od 18 do 36 mie-
siecy. Od razu powiem, ze w zadnym
banku nie pozyczono by nam pieniedzy
na tak korzystnych warunkach. Z kolei
na remont zaciagniemy dtugotermino-
wy kredyt. Po przeprowadzce planu-
jemy sprzeda¢ lub korzystnie wynajaé
obecng siedzibe. Moge wiec uspoko-
i¢ wszystkich, ktérzy obawiaja sie, ze
nowy obiekt zrujnuje finanse naszego
samorzadu.

Kilka miesiecy temu prezento-
walismy w ,Meritum” zdjecia nowej
siedziby. Tym razem materiatu foto-
graficznego nie bedzie, bo wszystko
wyglada prawie tak samo.

Co wcale nie znaczy, ze nic sie nie
dzieje. Przypomne, ze z uwagi na specy-
fike obiektu, musiato mina¢ kilka mie-
siecy od przetargu, bysmy mogli stac¢ sie
petnoprawnymi wtascicielami dotych-
czasowego Patacyku Geograféw. Sporo
czasu zajefa inwentaryzacja konserwa-
torska i przygotowanie projektu funk-
cjonalnego, czyli okreslenie co i gdzie
chcemy w naszej nowej siedzibie mied.

Mozna powiedzie¢, ze dopiero te-
raz mozna zacza¢ gruntowne prace

remontowe. Czy budujac od zera nie
bylibysmy dalej, a przy okazji catos¢
inwestycji pochlonetaby mniejsze
koszty?

Zaczne od drugiej czesci pytania.
Czynilismy jako samorzad starania o za-
kup od miasta dziatki na preferencyj-
nych zasadach. Niestety, odmdwiono
nam. W tej sytuacji zaczeliSmy szukac
parceli na wtasna reke. MieliSmy do wy-
boru zakup odpowiednio duzej dziatki
na obrzezach Torunia lub niewielkiej
w centrum, zabudowanej lub niezabu-
dowanej. Wybor ktorejkolwiek z tych
opcji oznaczatby, ze za podobne pie-
nigdze moglibysmy mie¢ wystarczajg-
co duze lokum w miejscu, gdzie prawie
kazdy lekarz miatby daleko albo obiekt
poréwnywalnej wielkosci do obecnego
gdzie$s w centrum. Tymczasem bedzie-
my miec¢ $wietnie zlokalizowana, prze-
stronng siedzibe, potozong na dziatce
o powierzchni 4 tys. metrow kwadra-
towych. Nie ma wiec mowy o nadmier-
nych wydatkach. Na pewno tez budo-
wanie od zera nie oznaczatoby szybszej
przeprowadzki.

Nowa siedziba ma znaczaco wigk-
sza kubature od obecnej. Oprocz za-
let ma to tez istotng wade - drozsze
uzytkowanie.

Wszystko wskazuje na to, ze nie be-
dziemy ponosi¢ wiekszych obcigzen niz
obecnie. Podczas remontu bedziemy na
kazdym etapie robot stawiac na ener-
gooszczedne rozwigzania. Cze$¢ po-
wierzchni planujemy wynaja¢ statym
najemcom. Mamy juz pierwsze, powaz-
ne oferty. Gtowna Biblioteka Lekarska
zadeklarowata, ze bedzie ptaci¢ czynsz
za uzytkowane pomieszczenia. Bardzo
bysmy chcieli, by w naszej nowe;j sie-
dzibie byly organizowane konferencje
naukowe i szkolenia. To rowniez obie-
cujace zrodto przychodow.

W razie problemow jest jeszcze moz-
liwos¢ sprzedazy mniejszej z dwoch
dziatek, na ktorych potozona jest nie-
ruchomos¢ przy ul. Danielewskiego.
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Moim zdaniem nie bedzie to po-
trzebne, cho¢ niejeden deweloper nie
zawahatby sie tam zainwestowac. Nie
myslimy o sprzedazy, bo zalezy nam,
by takze otoczenie naszej nowej sie-
dziby byto i przyjazne i przyjemne.
Przyjazne, bo chcielibySmy, by na po-
sesji byt obszerny parking i wejscie dla
niepetnosprawnych. A przyjemne, bo
myslimy o rewitalizacji potozonego
na terenie, schodzacego w kierunku

Przewodniczgcy
Okregowej Komisji Wyborczej
Wojciech Kaatz

Kolezanki i Koledzy! Przed nami wiel-
kie zmiany! Zgodnie z oczekiwaniami
znakomitej wiekszosci naszego $rodo-
wiska Krajowy Zjazd Lekarzy w poro-
zumieniu z Krajowa Komisjag Wyborcza
podjat decyzje o zmianie formuty (regu-
laminu) wyborow do wtadz Izb Lekar-
skich. Najblizsze wybory, ktére odbeda
sie juz w maju 2013 r, beda wyborami
korespondencyjnymi. W odpowiednim
momencie do wszystkich Kolegow i Ko-
lezanek rozestane zostang tzw. ,komple-
ty wyborcze” z materiatami wyborczy-
mi m.in. listami kandydatow, kopertami
zwrotnymi, instrukcjami. Pafistwo, nie-
ograniczeni sztywnymi, jak dotychczas,
ramami czasowymi, bedziecie mogli
w dogodnym momencie, spokojnie,

8 5/2012 @ Meritum

NASZ WYWIAD

Wisty, parku z ciekawym starodrze-
wem i oczkiem wodnym.

Kto bedzie realizowat prace remon-
towe?

Nie czekajac na pozwolenie na budo-
we, wystalismy oferty do kilku torunskich
firm. We wrzesniu powotana do tego celu
przez ORL komisja przeanalizowata nade-
stane oferty i wystuchata ich autoréw. Ko-
misja rekomendowata ORL toruriska fir-

OKREGOWA KOMISJA WYBORCZA

ld3 wielkie

anonimowo zagtosowa¢ na wybra-
nych delegatow. Nad przebiegiem catej
»operacji” i tajnoscig wyborow czuwaé
bedzie wylacznie Komisja Wyborcza.
Materiaty beda tajne i zabezpieczo-
ne do czasu rozstrzygniecia wybordw.
Kwestia sztywnych termindéw zebran
wyborczych byta wielokrotnie podno-
szona przez Srodowisko jako czynnik
negatywnie wptywajacy na frekwencje
wyborcza — w zwigzku z charakterem
pracy wiekszosci lekarzy pojawi sie
réwniez ,instytucja tzw. kampanii wy-
borczej’, kandydaci na delegatow beda
dysponowac czasem, w ktérym beda
mogli sie zaprezentowac i przekonac
do siebie swoich wyborcéw. Zmianie
ulegna réwniez formuty okregow wy-
borczych, np. pojawi sie mozliwos¢,
pod pewnymi warunkami, tworzenia
nowych, wilasnych okregéow wybor-
czych - zgodnie z wolg okreslonych
spotecznosci. Oczywiscie tradycyjne ze-
brania wyborcze (spotkanie przy urnie),
na ktorych bedzie mozna zagtosowad,
pozostana, ale beda one jedynie osta-

me Fast Term i uzyskata akceptacje tego
wyboru. Ten cieszacy sie dobra opinia
wykonawca zaproponowat przeprowa-
dzenie kompleksowego remontu najta-
niej, co wcale nie znaczy na skréty. Dodat-
kowym atutem byto doswiadczenie firmy
w renowacji obiektow zabytkowych.

Kiedy jest szansa przej$¢ na nowe?
Bede zadowolony, jesli stanie sie tak
jesienig przysztego roku. To realne.

Zmiany!

teczng alternatywa do gtosowania kore-
spondencyjnego. Silny samorzad i silna
spojna korporacja, a przede wszystkim
mocna reprezentacja lekarzy i ich ocze-
kiwan na arenie spotecznej — to jedyna
nadzieja i szansa na korzystne dla na-
szego srodowiska zmiany.

Wiaczcie si¢ Panstwo w nasze
wspolne sprawy. Nikt za nas tego nie
zrobi! Zyjemy w czasach ogromnego
Lpluralizmu i rozproszenia”, a jak uczy
doswiadczenie sita tkwi w jednosci. Bar-
dziej szczegbtowe informacje wiacznie
z kalendarzem wyborczym bede prze-
kazywat Panstwu systematycznie na
tamach ,Meritum”. Komisja Wyborcza
pozostaje do Panstwa dyspozycji w ra-
zie pytan, watpliwosci, obaw - goraco
zachecam do dyskusji i wspotpracy.
Przed nami nowe wyzwanie, ogrom
pracy organizacyjnej, aby przeprowa-
dzi¢ te wybory jak najsprawniej i moz-
liwie bez potknie¢, ale takze nowy roz-
dziat w historii samorzadu lekarskiego!
Tworzmy te historie wspolnie!

Z kolezenskim pozdrowieniem .



Przewaga dzieki technice \__3

Przywileje
dla wymagajagcych

Dla najbardziej wymagajacych klientdw stworzyliSmy wyjatkowa oferte. Modele Audi, ktére wyréznia
pionierska technika, szlachetna stylistyka oraz niezwykle bogate wyposazenie, s3 teraz dostepne

w specjalnej ofercie skierowanej do lekarzy.

Szczeg6ty w salonie. Zapraszamy.

Wyjatkowe modele Audi
w specjalnej ofercie dla lekarzy

Konarzewski

Bydgoszcz, ul. Nowotorunska 15
tel. 52/32088 13
www.konarzewski.audi.pl




mec. Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza KPOIL

Z pewnoscia znakomicie pamietaja
Panstwo spér srodowiska lekarskiego
z NFZ (wtedy jeszcze pod kierownic-
twem ). Paszkiewicza), zwigzany z za-
wieranymi z Funduszem umowami upo-
wazniajacymi lekarzy do wystawiania
recept na leki refundowane. Nerwow
byto sporo, dezorientacji jeszcze wiecej,
a dobrej woli po stronie NFZ jak na le-
karstwo (z pewnoscia lekarstwo niere-
fundowane).

W kwietniu i maju tutejsza Okregowa
Izba Lekarska apelowata o sktadanie wy-
stawionych na moja osobe petnomoc-
nictw, upowazniajacych do podjecia
zbiorczych rozméw z NFZ w sprawie
dotyczacej tych umoéw, a w szczegdl-
nosci znajdujacych sie w nich zapisach
o nakfadanych na lekarzy - karach
umownych.

Nie jest moim zamiarem powtarzac
tutaj argumentow jednej i drugiej strony
konfliktu. W tej sprawie wszystko zosta-
to juz powiedziane. O konflikcie z NFZ
napisano wiele stron tekstu (chciatem
napisa¢, ze zuzyto wiele litrow atramen-
tu na opisanie tej sprawy, ale w dzisiej-
szych komputerowych czasach zwrot
taki traci lekkim anachronizmem).
Trudno jest zatem wprowadzi¢ do tej
dyskusji nowy, sensowny watek.

Chciatlem jedynie w tym miejscu
podziekowa¢ Panstwu za duzy odzew
na apel Izby Lekarskiej. Pragne po-
dziekowac za zaufanie, ktore okazali
Panstwo, zasypujac (w sensie dostow-

10 5/2012 @ Meritum

Kilka stow

0 petnomocnictwach

nym i pozytywnym) Izbe formularza-
mi pelnomocnictw.

Do spotkania z Dyrektorem Od-
dziatu Wojewddzkiego NFZ — Toma-
szem Pieczka doszto 29 maja. Odbyty
sie wowczas rozmowy, w ktdrych brali
udziat reprezentanci Kujawsko-Pomor-
skiej OIL oraz przedstawiciele Bydgo-
skiej Izby Lekarskiej.

Komunikat z tego spotkania byt sze-
roko rozpowszechniony, nie bede wiec
powtarzat w tym miejscu jego tresci.
Mozna oczywiscie byto sie spodziewa,
ze Dyrektor Pieczka bedzie argumento-
wad, ze nie jest w jego kompetencji ne-
gocjowanie warunkow zawieranych z le-
karzami umoéw, gdyz — méwiac krotko
— jest to sprawa Warszawy. Wazne jest
jednak to, ze nawigzany zostat kontakt
z Oddziatem Wojewodzkim NFZ, ze po
spotkaniu wytworzyt sie (gdzie$ tam
na horyzoncie) chociaz zarys konstruk-
tywnej atmosfery. Mozna te atmosfere
wykorzystac do rozwigzania probleméow
lokalnych, tych, w ktérych Oddziat Wo-
jewddzki wiadny jest podejmowac de-
cyzje.

| wtasnie tym optymistycznym akcen-
tem chciatem podsumowac — nazwijmy
ja skrotowo: akcje — petnomocnictwa.

Uwaga na ,pomystowych
przedsiebiorcow”!
Teraz kilka stow o pewnej pomystowej
(w negatywnym tego stowa znaczeniu)
firmie, ktorej whascicielom wydaje sie

& do rozmow z NFZ

pewnie, ze znalezli sposdb na szybki,
nieobcigzony naktadem duzej pracy zysk.

Z pewnoscia wiele osob otrzymato
korespondencje, ktérej nadawcag byt
podmiot o nazwie Krajowy Rejestr In-
formacji o Przedsigbiorcach (KRIOP).

Z korespondencji powyzszej wynika-
to, ze praktyka lekarska, do ktérej pismo
byto ono kierowane, powinna zosta¢
wpisana do (dumnie brzmigcego) Kra-
jowego Rejestru Informacji o Przedsie-
biorcach. Tre$¢ pisma mogta wywotaé
wrazenie, ze wpis taki jest obligatoryjny,
wynikajacy z ustawy. Co jednak najwaz-
niejsze — wpisanie do Rejestru wigzato
sie z optatg w wysokosci 110 zt.

Nadawca listu groznie informowat,
ze dotychczas nie odnotowat wptaty
i w zwigzku z powyzszym (faskawie) za-
kreslit termin (nieprzekraczalny) do ure-
gulowania tego zobowigzania. Gotowy,
wypetniony juz blankiet wptaty zostat
oczywiscie zataczony do korespondencji.

Juz wstepna analiza pisma KRIOP
moze wskazywad na to, ze co$ nie jest
tutaj takim jakim sie na pierwszy rzut
oka wydaje. Autor pisma powotuje dla
uzasadnienia swoich zadan dziwaczng
podstawe prawng — tj. art. 14 pkt 1 usta-
wy z dnia 02.07.2004 — a wiec wskazuje
na ustawe bez podania tytutu tego aktu
prawnego i okreslenia Dziennika Ustaw,
w ktorym mozemy dany przepis znalez¢.
W pismie pojawia sie jeszcze § 6 R — takze
bez okreslenia c6z to za twor. Nadawca
wyszedt widac z zatozenia, ze samo ,R”



brzmi na tyle dostojnie, ze powinno wy-
starczyc.

Krotkie dochodzenie przeprowa-
dzone w sprawie KRIOP potwierdzito
wszystkie obawy dotyczace wiarygod-
nosci tego Rejestru. Krajowy Rejestr
Informacji o Przedsigbiorcach to zwykta
firma prywatna, ktora tworzy cos$ w ro-
dzaju komercyjnej bazy danych. Pismo,
ktdre rozsyta to zwykta oferta handlo-
wa. Nie ma zatem przymusu skorzysta-
nia z tej oferty, a co najwazniejsze — nie
istnieje zaden obowiazek uiszczania na
rzecz KRIOP jakiejkolwiek optaty.

| faktycznie, jesli uzbroja sie Panstwo
w szkto powiekszajace, bedziecie mogli
odczyta¢ pod blankietem wptaty sto-
wa: (...)oferta handlowa w rozumieniu
kodeksu cywilnego. Wpis do rejestru jest
fakultatywny(...).

Problemem w opisywanym przypad-
ku jest to, ze oferta handlowa zostata
napisana w taki sposob, ze moze wy-
tworzy¢ u odbiorcy mylne przekonanie,
ze ma on jaki$ obowigzek (wynikajacy

- RZECZNIK PRAW LEKARZA i

z ustawy) i aby ten obowiazek spetnic,
musi zapfaci¢ okreslong kwote. Wszyst-
ko wyglada na pierwszy rzut oka praw-
dopodobnie, bo nasze panstwo czesto
73da czego$ od obywatela i jednocze-
s$nie okrasza to zadanie obowigzkiem
uiszczenia stosownej optaty.

Wychodzac zatem z zatozenia, ze
u nas wszystko jest mozliwe, ktos, kto
nie ma czasu ani ochoty wgtebia¢ sie
w szczegbdty nadestanej przez KRIOP
korespondencji, moze odnies¢ mylne
wrazenie, ze jest tak jak oni pisza i za-
ptaci. Wiasnie na to licza sprytni przed-
siebiorcy spod znaku KRIOP.

Piszac te sfowa, odwiedzitem strone
internetowa KRIOP. Z informacji tam
zawartych wynika, ze w ich komercyjnej
bazie zarejestrowato sie juz 798 podmio-
tow. Zastanawiam sie, ile 0sob dokonato
tej rejestracji w blednym przekonaniu,
ze musza to uczyni¢, bowiem wiasnie
takiego zachowania wymaga od nich
organ panstwowy. KRIOP za rejestracje
z3da 110 zt. Kwota ta pomnozona przez

KOMUNIKATY

WYNAJME

798 zarejestrowanych w ich bazie pod-
miotéw daje naprawde ciekawa sumke.

Wazne jest to, aby pamieta¢, ze jesli
ktos zada od nas zaptaty jakiej$ sumy
i twierdzi, ze opfata taka jest obowigz-
kowa, powinien wskaza¢ petng podstawe
prawng takiego obowigzku. Okresli¢ kon-
kretny przepis, konkretnego — wymienio-
nego z nazwy aktu prawnego — z ktorego
wynika zasadnos¢ takiego zadania. Jesli
otrzymaja Panstwo tego rodzaju kore-
spondencje i bedziecie mie¢ watpliwosci
co do jej tresci — warto zatelefonowac
i zapytac w Izbie Lekarskiej.

Tam, gdzie kto$ Zada od nas pieniedzy
nalezy zachowac szczegdlng czujnosé (az
prosi sie, by dodaé: rewolucyjng). Zyje-
my niestety w czasach, w ktorych coraz
rzadziej przedsiebiorczos¢ idzie w parze
z uczciwoscia. W czasach gdy nie wszystko
zfoto co sig Swieci i nawet bursztyn bywa
fatszywy, a bursztyn potaczony ze ztotem to
juz prawdziwa afera — co dobitnie zostato
dowiedzione przez wydarzenia tegorocz-
nego lata, ale to juz catkiem inna historia.

PRACA

Lokal 240 - 500 m* — naprzeciw Szpitala Jurasza w Bydgoszczy
wynajme na dziatalno$¢ medyczna, tel. 508 600 471, 509 242 666.

towarzyszacymi.

z dopiskiem: bal absolwentéw PAM.

Jolanta Chmielewska, tel. 608 497 953

SPOTKANIE ABSOLWENTOW
POMORSKIE] AKADEMII MEDYCZNE)

W dniu 19 stycznia 2013 r. 0 godzinie 20.00 w Hotelu RUBBENS w tysomicach
organizujemy kolejne spotkanie towarzyskie absolwentéw PAM wraz z osobami

Termin zgtoszen i wptat do dnia 31 grudnia 2012 r. Orientacyjny koszt impre-
zy to: 200,00 zt od osoby pfatne na konto: 63 1240 4009 1111 0000 4484 3364

Ewentualny nocleg w Hotelu RUBBENS na indywidualne zamoéwienia do dnia
31 grudnia 2012 r. pod nr tel.: 56 678 31 15 — 16, 56 678 30 15.
Kontakt: Komitet Organizacyjny, Kazimierz Bryndal, tel. 603 065 344,

Romana Kasprzycka-Janowska, tel. 608 426 820.
Izba Lekarska — Agnieszka Lis tel. 56 655 41 60 w. 18

Dyrektor Samodzielnego Publicznego
Zespotu Opieki Zdrowotnej w Chetmnie
zawrze umowe cywilnoprawng z leka-
rzem specjalista w zakresie potoznic-
twa i ginekologii — posiadajacym cer-
tyfikat uprawniajacy do wykonywania
badan ultrasonograficznych.

Oferujemy atrakcyjng prace w oddzia-
le ginekologiczno-potozniczym (takze
dyzury medyczne) i poradni ginekolo-
giczno-potozniczej.

Udzielenie $wiadczen zdrowotnych
w wyzej okreslonym zakresie przez ofe-
renta nastapi w trybie konkursu ofert.

Zainteresowanych nasza ofertg prosi-
my o kontakt:

telefon +48 56 6772607,

e-mail: sekretariatWzoz.chelmno.pl
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PROMOCIA

Przychodzi anglojezyczna baba do lekarza...

Liczba turystow odwiedzajacych nasz
region systematycznie rosnie. Do Torunia,
ktory jako jedno z niewielu miast w Pol-
sce prowadzi monitoring w tym zakresie,
w ubiegtym roku przyjechato ich 1,63 mi-
liona. Prawie 1/4 stanowili obcokrajowcy.
W tej grupie byto 22 proc. Niemcéw, 13
proc. Brytyjczykdw i 11 proc. Francuzow.
Z kazdym rokiem przybywa gosci z Azji,
przede wszystkim z Japonii i Chin. Pod
wzgledem jezykowym wsrdéd odwiedzaja-
cych Torun i okolice zagranicznych tury-
stow dominuje angielski. Warto zauwazyc,
ze wielu przybyszow z krajow niemiecko-
jezycznych réwniez moéwi po angielsku. Na
UMK - najwiekszej uczelni wyzszej regionu
— jest coraz wiecej anglojezycznych studen-
toéw. W Toruniu pracuje wielu obcokrajow-
cow. S nauczycielami akademickimi, ucza
w szkofach jezykowych, sa zatrudnieni
w przemysle i prowadzg restauracje.

Co zrozumiate, czes¢ z naszych zagra-
nicznych gosci i wspotmieszkancow cho-
ruje. Pomoc wiadajgcego angielskim leka-
rza jest w takich sytuacjach nieoceniona.

+ O kazdej porze

ANGIELSKI ON-LINE
ZAPROJEKTOWANY
SPEGJALNIE DLA LEKARZY

UCZYMY KOMUNIKACJI Z PACJENTEM

Zdecydowana wiekszos¢ polskich lekarzy
uczyla sie tego jezyka, a znaczna czesc
potrafi sie w nim porozumie¢. Problem
w tym, ze lekarze sg nastawieni na nauke
fachowej medycznej terminologii, ktorej
przecietny pacjent po prostu nie zna. Czy
zastanawiali sie Panstwo, ze wypytywany
o kaszel pacjent moze nie wiedzie¢, jaka
jest réznica miedzy ,suchym” a ,mo-
krym”? Jeszcze wiekszg zagadka moga by¢
pytania o dolegliwosci ze strony watroby
i trzustki lub rodzaj przyjmowanych lekow
hipotensyjnych. W zwiagzku z tym, oprdcz
znajomosci specjalistycznego stownictwa,
lekarz powinien posiada¢ szeroki zasob
stow i zwrotéw potrzebnych do spraw-
nego komunikowania sie z pacjentem,
ktorego trzeba dokfadnie zrozumie¢, jak
rowniez wyczerpujaco problem wyjasnic¢
i poinstruowac w sprawie leczenia.
Umiejetnosci te przydadza sie z pew-
noscig wszystkim lekarzom, ktérzy mysla
o pracy za granicg. Brytyjski rynek medycz-
ny jest otwarty dla specjalistow z Polski,
poszukujacych zaréwno statego, jak i cza-
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sowego zatrudnienia — na dyzurach w szpi-
talu lub ambulatorium. Ostatnia opcja jest
coraz czesciej wybierana przez lekarzy z na-
szego regionu. | nic dziwnego, bo w ciagu
dwoch weekenddw w Anglii mozna zarobi¢
wiecej, niz pracujac przez miesigc w pol-
skim szpitalu i petniac kilka dyzuréw. Ko-
lejna jezykowa potrzeba lekarza jest czynny
udziat z zagranicznych konferencjach, gdzie
oficjalnie uzywa sie angielskiego. Nieco in-
nych umiejetnosci wymaga przy tym na-
pisanie doniesienia naukowego, udziat lub
moderowanie dyskusji oraz przygotowanie
prezentacji po angielsku.

Jako szkota jezykowa mamy swiadomosc¢
tych potrzeb. Dlatego obok tradycyjnej ofer-
ty adresowanej do wszystkich, stawiamy na
kursy szyte na miare. W zaleznosci od po-
trzeb i oczekiwan oferujemy nauke w gru-
pie i indywidualnie; na miejscu, jak rowniez
w Wielkiej Brytanii. Uczyc¢ sie z nami mozna
rowniez przez internet. Serdecznie zapra-
szamy wszystkich lekarzy z Kujawsko-Po-
morskiej OIL do skorzystania z naszej oferty!

Romuald Poslednik
International House Torun

International

House
Torun




Trudne powroty do polskiego piekietka

Wracamy do naszej codziennosci
po wakacyjnej przerwie. Kazdemu jest
szkoda lata, ale c6z, mozna tylko nie-
cierpliwie czeka¢ na nastepne... W cza-
sie wakacyjnych wyjazdéw bywamy
czesto w odlegtych zakatkach sSwiata,
a wszedzie zapewne kazdy z nas jest
zainteresowany funkcjonowaniem tam-
tejszej stuzby zdrowia. Wnioski s3 rdzne,
ale wydaje sie, ze jeden jest wspolny —
ot6z wszedzie nasz zawod jest otoczo-
ny szacunkiem, raczej budzi sympatie,
powoduje, ze nasi rozmoéwcy stajg sie
bardziej otwarci (czesto az za bardzo,
obarczajac nas swoimi dolegliwosciami
i liczac na pomoc w pozbyciu sie ich),
niejednokrotnie patrza na nas po pro-
stu z podziwem. Niestety, mam wraze-
nie,ze w naszym kraju, gtéwnie z winy
nieprzychylnych nam mediow, jesteSmy
raczej napietnowani — wiadomo, lekarz
- nieuczciwy, skorumpowany, niezycz-

liwy, pazerny... Sa to doswiadczenia na
tyle przykre, ze czasami zatajamy nasz
zawod przed przypadkowymi ludzmi.

Takie spofeczne nastawienie jest bar-
dzo krzywdzace, zwazywszy, ze stano-
wimy jednak elite intelektualng wsréd
naszych rodakéw. Nie nalezy zapomi-
naé, ze uniwersytety medyczne rok
w rok zapetniajg sie maturzystami, kto-
rzy na bardzo wysokim poziomie zdali
egzamin dojrzatosci i musza pokonac
wielu konkurentéw w walce o indeks
- wciaz na medycyne notuje sie kil-
kanascie osob na miejsce! Od zesztego
roku niektore uczelnie biora pod uwage
takze wynik egzaminu z matematyki,
co jeszcze bardziej winduje kryteria.
Oprocz tej Scistej, konkretnej wiedzy
wiekszos¢ z lekarzy jest takze dobrymi
humanistami, z ktérymi z przyjemno-
$cig porozmawia i historyk, i kustosz
muzeum, i muzykolog.

W trakcie naszej codziennej pracy
czesto o tym zapominamy, ale na szcze-
scie niektorzy starajg sie realizowac nie
tylko w medycynie. Ostatnio przeczy-
tatam i jestem pod wrazeniem rozpra-
wy doktorskiej naszego kolegi — pana
doktora Jerzego Janiuka - wydanej
przez wydawnictwo ASPRA w formie
naprawde ciekawej ksiazki. Tytut, zwa-
zywszy,ze pan doktor jest chirurgiem,
dla wielu moze by¢ zaskakujacy: ,Obraz
gruzlicy na przetomie XIX i XX wieku
w literaturze pieknej okresu Mtodej Pol-
ski i dwudziestolecia miedzywojennego”.
Napisanie ksigzki wymagato mrowczej
pracy w bibliotekach, zaznajomienia sie
z inng strong Natkowskiej, Zeromskiego,
Staffa i wielu innych. A przy tym nie jest
to nudziarstwo, wypetnione encyklope-
dycznymi cytatami z ,zycia i tworczosci”
znanych nam literatéw. Dowodzi szero-
kich horyzontow autora, jego talentu za-
rowno historycznego, jak i literackiego.
Zachecam innych do lektury!

Joanna Nowacka-Apiyo

Z grudziadzkiego szpitala

Nasz szpital wcigz, cudem jakims,
zwazywszy kryzys w catej gospodarce,
rozwija sie i mury kolejnych budynkéw
pna sie do gory. Na poczatku czerw-
ca zostat oddany nowy gmach zakta-
du patomorfologii, apteki szpitalnej
i warsztatow. Pan Dr Henryk Rodzie-
wicz, nestor grudzigdzkiej histopato-

logii, moze czu¢ sie naprawde spetnio-
ny, widzac, na jakim poziomie dziata
teraz jego placéwka, ktorej poswiecit
cate zawodowe zycie... Niebawem
doczekamy sie otwarcia oddziatéw
psychiatrycznych, nowych siedzib dla
rehabilitacji, pulmonologii, kardiochi-
rurgii. Czekamy!

Ostatnio rozstalismy sie z dwo-
ma dotychczasowymi ordynatorami:
O. Dzieciecego, P. Dr Barbara Skierska
oraz O. Endokrynologii, P. Dr. Michatem
Sigurskim. Przepracowali z nami kilka-
dziesiat lat i trwale wryli sie w naszg me-
dyczng pamie¢, a dla wielu z nas byli
prawdziwymi przewodnikami w ge-
stwinie lekarskiej wiedzy. Dziekujemy!

Joanna Nowacka-Apiyo

Kolejne spotkanie z rzecznikiem
Praw Lekarza Panem Mecenasem
Krzysztofem Izdebskim odbedzie sie 14
listopada 2012 roku w godzinach 9 - 11.

Lekarze pragnacy skorzysta¢ z po-
rady proszeni s3 o wczesniejsze telefo-
niczne (56 6413473, 600 857 470) zgto-
szenie tego faktu do naszej Delegatury
najpozniej w dniu poprzedzajacym
dzien spotkania.

13.30.

DELEGATURA W GRUDZIADZU ZAPRASZA:
o Spotkanie Lekarzy Seniorow — Delegatura KPOIL 14 listopada 2012, godz.

Spotkania naukowe — Hotel RAD 5 grudnia 2012, godz. 18.00 (organiza-
torzy: lekarze oddziatu chirurgii onkologicznej).
Tradycyjny optatek lekarski — Hotel RAD 15 grudnia 2012, godz. 18.00

z udziatem dr. n. med. Krzysztofa Kordela, Rzecznika Prawa Lekarza przy
NIL.
Bal Lekarza — Hotel RAD, 2 lutego 2012 r. (przygrywac bedzie zespot
ART-S, pod kierownictwem Krzysztofa Szucy).

Pozdrawiam,
Wiestaw Uminski
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Doktor Anna Rumianek
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CO MI'WDUSZY GRA

Prawie osiem lat temu w tej rubry-
ce prezentowalismy wybor wierszy dla
dzieci doktor Ani Rumianek — pulmono-
loga z Wojewodzkiego Szpitala Zespo-
lonego w Toruniu. Bylismy pierwszym
wydawca, ktéry wydrukowat probke
tej pogodnej i petnej ciepfa twdrczosci.
Przypominam o tym z duma, ponie-
waz poezja naszej kolezanki wyptyneta
w tym roku na o wiele szersze wody. 30
maja w torunskim Szpitalu Dzieciecym
mali pacjenci mogli postucha¢ wierszy
doktor Ani z bajki ,Przypadki Dokto-
ra Bonifacego Trabki” w interpretacji
aktorki Anny Katarzyny Chudek i przy
akompaniamencie autorskiej muzy-
ki Krzysztofa Zaremby. Pani doktor
przygotowata na to spotkanie kukietki.
Dzieci, ktore chciaty samodzielnie wy-

ktora stafa sie sztuka

kona¢ spektaklowe lalki mogty to zro-
bi¢ podczas specjalnych warsztatow,
prowadzonych przez specjaliste — An-
drzeja Pietrzaka z Teatru Baj Pomorski.
Uzupetnieniem spotkania w Szpitalu
byto pie¢ kolejnych, zorganizowanych
w trzech torunskich bibliotekach. Na-
pisatam zagadki do bajek, dzieci bardzo
Zywo uczestniczyty w pogadankach,
czytaniu i opowiadaniu historii pana
doktora. Dzigki tym spotkaniom dowie-
dziatam sie, ze cos co napisatam dociera
do dzieci, ze rozumiejq moje przestanie
i duzo pamietajq z przeczytanych tek-
stow — powiedziata nam doktor Anna
Rumianek.

Na szczeécie to nie byt koniec. 13
pazdziernika w ramach VIII Torunskie-
go Festiwalu Ksigzki w Domu Muz na
ul. Poznanskiej 52
odbyto sie spotkanie
dla dzieci ,Rumian-
kowe wierszyki na
dzien dobry i dobra-
noc”. W tej chwili jest
przygotowywana do
druku ksigzka z wier-
szami pani doktor.
Na jej bazie powstat
spektakl teatralny,
ktéorego premiera
odbedzie sie 10 listo-
pada w Baju Pomor-
skim. Bilety dawno
sie rozeszty, ale sztu-
ka ma wejs¢ do state-
go repertuaru. Bedzie

Drwa chomika sprytoe mhig U5G

A prey gastroskopin WAz wygina s
Co ranw pen duldor gabiuel olwias
Zaplada do safek, w farmch sig ubiera
Ma nogi =idada buty nie od pay
T relee zegarek. nanos olaulary.

A na sz wicsza doktorslac sluchawia

Zas do borby wrzuca przeromne zabawla.

wiec szansa na wia-
sne uszy przekonac
sie co ma do powie-
dzenia pan doktor

Dilakogn? Hie wiece? Ta daed, Mo wlasnie H
Tin =zabawha nawet chory mian maue Bonlfa'cy Tr%bka"
Doldor baada, leczy 1 przyluli cosen
Przyjuuge codaaune wswe deloe pod lasen
Stawomir
Badurek
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_ TU KIEDYS BYLA MEDYCYNA

Wydziat Sztuk Pieknych,
niegdys 6. Wojskowy Szpital Okregowy w Toruniu

Obiekt przy ul. Sienkiewicza 30/32
zbudowany zostat w latach 1906 - 1909
wedtug projektu berlinskiego Minister-
stwa Robot Publicznych dla Katolickiego
Seminarium Nauczycielskiego. Po odzy-
skaniu niepodlegtosci w 1919 r. zorgani-
zowany zostat przez wladze oswiatowe
kurs maturalny celem przygotowania ka-
dry do nowotworzacego sie szkolnictwa
polskiego. Kierownictwo kursu objat Pan
Leonard Kozikowski.

Wyktadowcami byli nauczyciele to-
runscy: pt. Zaremba, Kandyba, Mosin-
ska, Gajdus i Zalewski. Patronat nad kur-
sem objeta Paristwowa Komisja Szkolna
na Wojewddztwo Pomorskie. W 1920 .
Katolickie Seminarium Nauczycielskie
przeksztatcone zostato w Panstwowe
Seminarium Nauczycielskie Meskie. Po
wojnie rozkazem naczelnego dowodz-
twa Ludowego Wojska Polskiego rozka-

KOMUNIKATY i

zem nr 30/org. z dnia 6 lutego 1945 r.
nakazano na bazie Szpitala Polowego nr
3416 utworzenie 6. Wojskowego Szpita-
la Okregowego na 100 t6zek. Podlegat
on poczatkowo dowddztwu Wojsko-
wego Szpitala Okregowego w Poznaniu.
Pacjentami szpitala byli ranni i chorzy
zotnierze przybyli z frontu Pomorza
Zachodniego. 1 pazdziernika 1945 r.
szpital przeniesiony zostat do przedwo-
jennych obiektow przy ul. Jeczmiennej
i Dabrowskiego po opuszczeniu ich
przez radziecki Szpital Ewakuacyjny nr
990. Obiekt przy ul. Sienkiewicza 30/32
przejety zostat poczatkowo przez Wy-
dziat Biologii i Nauk o Ziemi, a nastep-
nie przez Wydziat Sztuk Pieknych UMK,
ktory pozostaje tam do dzis.

opracowat: dr med. Marian tysiak

I ——

SKtADKI

Szanowni Panstwo,

Przypominamy, ze zgodnie z uchwa-
ta Naczelnej Rady Lekarskiej z dnia
4.04.2008 r. (,Gazeta Lekarska” 5/2008)
wysokos¢ sktadki cztonkowskiej od
1.10.2008 r. dla wszystkich lekarzy i le-
karzy dentystow, w tym lekarzy pracu-
jacych za granica, wynosi 40 zt miesiecz-
nie. Tylko stazysci, majacy ograniczone
prawo wykonywania zawodu, ptaca
sktadke w wysokosci 10 zt miesiecznie.

Ulgi: sktadka w wysokosci 10 zt mie-
siecznie przystuguje emerytom, ktérzy
ukonczyli 60 lat w przypadku kobiet
i 65 lat w przypadku mezczyzn i kto-
rych roczny przychoéd, poza swiad-

czeniem emerytalnym, nie przekracza
kwoty 24 084 zt (roczny przychdd
lekarza stazysty) oraz jezeli wystapia
do Okregowej Rady Lekarskiej z wnio-
skiem o ustanowienie obnizonej do 10
zt sktadki miesiecznie. Brak wniosku
o obnizenie wysokosci sktadki powo-
duje obowiazek optacania jej w wyso-
kosci 40 zt miesigcznie.

Zwolnieni na podstawie uchwaty
ORL z optacania sktadki cztonkowskiej
moga zostac lekarze, ktdrzy nie osiaga-

ultrasonografy.pl

ja przychodu lub zaprzestang wykony-
wania zawodu lekarza. Nie optacone
w terminie skfadki cztonkowskie pod-
legaja $ciagnieciu w trybie przepisow
0 postepowaniu egzekucyjnym w ad-
ministracji (art. 116 ustawy o izbach
lekarskich z dnia 2.12.2009 r,, Dz. U. Nr
219, poz. 1708). Od zalegtosci nalicza-
ne sg odsetki za zwloke.

Pytania zwigzane z tematem sktadek
cztonkowskich prosze kierowa¢ do p.
Wiestawy Jarysz (tel. 56 655 41 62).

)
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MEDICI HOMINI

Gambia - kraj,
0 ktorym zapomniata medycyna

Jestesmy studentami kierunku
lekarskiego na Poznanskim Uniwer-
sytecie Medycznym, ukonczylismy
wlasnie V rok i pierwszy raz posta-
nowiliSmy wybrac si¢ na wolontariat.
Sposrod dostepnych kierunkow orga-
nizacja Medici Homini przydzielita
nam Gambie.

Zamyst wyjazdu do Gambii byt pro-
sty — trafiamy do matej paramedycznej
przychodni w gtebokim buszu i jeste-
$my tam najbardziej wykwalifikowana

i
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pomoca medyczng, pomagamy leczy¢,
zdobyta w Polsce wiedze przekazujemy
miejscowemu personelowi i przygoto-
wujemy ciezsze przypadki na przyjazd
Piotra Korbala - specjalisty pediatrii
i neonatologii z Bydgoszczy. Pod katem
wspomnianych celéw przygotowywali-
smy sie do wyjazdu — zbieralismy leki,
materiaty opatrunkowe i kupowalismy
jednorazowy sprzet medyczny. Organi-
zacja jednak troche nas zawiodta — rze-
czywistos¢ wygladata inaczej. Znalezli-
smy sie w jednym z siedmiu rzagdowych

v
"

szpitali w Gambii, ktory sktada sie z izby
przyje¢, dwoch oddziatow ogolnych, pe-
diatrycznego, potoznictwa, przychodni
leczenia tradu i gruzlicy oraz przychod-
ni stomatologicznej i okulistycznej. Od-
dziat chirurgiczny ma sale operacyjna,
gdzie raz w tygodniu odbywaja sie ope-
racje. W budynku jest szkota medyczna,
gdzie studiuje 10 studentéw drugiego
roku, ktorzy po zajeciach pracuja jako
pielegniarze. Gambijski system opieki
zdrowotnej nie jest skomplikowany.
Nie ma tu ubezpieczen zdrowotnych,



a pacjent przychodzac do szpitala, musi _ ! :
zaptacic¢ 5 Dalasi — 50 groszy (zwolnione i d - . - -

z tego s3 kobiety w cigzy lub karmigce 8 e Rl T _ il 1
oraz dzieci do lat 5). W tej cenie zawar- R = IO _ - '

ta jest konsultacja pielegniarza/lekarza,
a zapisane leki bez dodatkowych optat
odbiera sie w szpitalnej aptece. To mafe
afrykanskie panstewko nie posiada wia-
snych lekarzy. Dzieki umowie podpisa-
nej z Fidelem Castro to kubanscy dok-
torzy starajg sie trzymac¢ tu medycyne
na normalnym poziomie. Jednak gdy
tylko znikaja z oddziatow, jej poziom
drastycznie spada. Wiekszos¢ afrykan-
skich pielegniarzy nie stosuje sie do
wydawanych im zalecen, a ich mizerny
poziom wiedzy wystarcza do wypisy-
wania krotkiej listy lekow, na czele kto-
rej stoi paracetamol. Szpital w Bwiam
nie zatrudnia zadnego specjalisty, dla-
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tego bardzo doceniony zostat przyjazd
dr. Piotra Korbala. Brakuje tutaj tez
sprzetu — nie ma RTG ani EKG, o bar-
dziej skomplikowanych maszynach nie
wspominajac. Placowka posiada jeden
aparat ultrasonoraficzny, ktorego jed-
nak miejscowy personel nie potrafi
obstugiwac¢. W laboratorium dostepne
badania ograniczaja sie do poziomu
hemoglobiny, wykrywania obecnosci
pasozyta malarii oraz ogblnych para-
metrow moczu. W pierwszym tygodniu
znalezliSmy najstabszy punkt placowki,
ktory postanowiliSmy podreperowac
przez odbywajace sie dwa razy w tygo-
dniu wyjazdy do okolicznych wiosek.
Pielegniarka, ktéra zajmowata sie przyj-
mowaniem pacjentow (gtownie dzieci),
postepowata wedtug bardzo prostego
schematu: bol — paracetamol, przezie-
bienie, kaszel, katar lub infekcja skorna
— antybiotyk, wymioty — prometazyna,
biegunka — zestaw Metronidazol+Me-
bendazol. Wszystko odbywato sie bez
dotkniecia pacjenta, zawsze jednak
byta wierna zasadzie ,na kazdy objaw
przypada jeden lek". Gdy zobaczyliSmy
jak bezsensowne s3 jej dziatania, prze-
jelismy kontrole nad chorymi. Podczas
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kilku tygodni wspotpracy dowiedziata
sie co to jest tarczyca, wyjasniliSmy jej
tez, ze arytmia to nie to samo co astma
i niekoniecznie leczy sie ja silnym anty-
biotykiem oraz ze paracetamol nie jest
lekiem dobrym na wszystko.

Podczas przyjazdu specjalisty zacze-
lismy takze dziata¢ na oddziale pedia-
trycznym, gdzie poza standardowym
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leczeniem zapalen ptuc i malarii, wzieli-
smy pod lupe kilku pacjentéw od daw-
na borykajacych sie z dolegliwosciami,
ktérych przyczyny, mimo wielu wizyt
u lekarza, nikt nigdy nie szukat. Wspol-
nymi sitami postawilisSmy podejrzenie
np. rzadkiego typu anemii hemolitycz-
nej oraz uciagzliwej dermatozy — Epi-
dermolysis bullosa. Rodziny naszych

pacjentow okazaty nam duzo wdziecz-
nosci za poswiecony im czas i chociaz
leczenie wymienionych choréb jest
bardzo uciazliwe, obiecali stosowac sie
do wszystkich naszych zalecen.

W izbie przyje¢ zorganizowalismy
specjalny pokdj badan pediatrycznych,
skad skierowanie do Banjulu (gdzie po-
dobno s3 znacznie wieksze mozliwosci
diagnostyki) dostata 8-miesieczna
dziewczynka z gtoSnym szmerem nad
sercem, dziecko z podejrzeniem ziarni-
cy ztosliwej, maty chtopiec z zaburze-
niami rytmu serca oraz 4-letnia dziew-
czynka ze wszystkimi wyktadnikami
nadczynnosci tarczycy wraz z utrud-
nionym potykaniem z powodu bardzo
powiekszonego gruczotu tarczowego.

Nasz potftoramiesieczny wolontariat
dobiega konca, wiec mozemy pokusic¢
sie o mate podsumowanie. Gambia jest
krajem bardzo stabo rozwinietym, ale
ludzie s3 przyjaznie nastawieni do ob-
cokrajowcow. Pogoda mocno daje sie
we znaki — temperatura dochodzi tu do
40 stopni w cieniu, o klimatyzacji nie
ma co marzy¢, pomochny jest tylko wia-
trak, ale jak tu go uzy¢ skoro do 19 nie
ma pradu, zimna kapiel przez wiekszos¢
Czasu tez jest poza naszym zasiegiem.

I




Dodatkowo nie maja zadnego wspar-
cia ze strony rzadu. Prezydent dba tylko
o wiasne dobro, obstawia sie wojskiem
i buduje nowe patace, podczas gdy do-
bra pensja nie przekracza 200 zt. Ma sie
za drugiego boga, przejezdzajac przez
wioski rzuca ciastkami, nagradza szkoty
majace mundurki w jego kolorach (zie-
lony), a kara wszystkie dzieci ubrane na
26tto. Nie ma tu mowy o zadnym sprze-
ciwie, mozna tu podac przyktad wioski,
ktoéra w ostatnich wyborach nie gtoso-
wala za jego rzadami i na zawsze moze
pozegnac sie z asfaltowa droga. Na cafe
nieszczescie Gambijczykdw wspomnia-

na wioska znajduje sie przy gtéwnej ar-
terii komunikacyjnej, w potowie kraju
droga sie urywa.

Mimo ze nieraz bywato ciezko ze
wzgledu na trudny klimat i stabe wa-
runki mieszkaniowe, bardzo cieszymy
sie, ze mieliSmy szanse pomdc, a caty
wyjazd pozostawi nam niezapomniane
wrazenia. Afrykanska stuzba zdrowia
na pewno potrzebuje wsparcia i jezeli
tylko bedzie okazja chcielibysmy ko-
lejny raz przytozy¢ do tego swoja reke.
Wiemy, ze chetnych na wolontariat nie
brakuje, bardzo duza bariera sa jednak
pienigdze. Koszt wyjazdu to blisko 10

KACIK SENIORA

ZAPRASZAMY na Weeke

nd Majowy w Chorwagji!

Termin: 27.04. - 05.05.2013, cena: 710 zt + 240 euro
Opis wyjazdu: Czas spedzamy w jednym z hoteli na pétwyspie w $rod-

tysiecy ztotych, ktory catkowicie trze-
ba pokry¢ z wtasnej kieszeni. Mimo
dtugich poszukiwan nie udato sie nam
sie znalez¢ zadnego sponsora, dlatego
zachecamy do wspierania tego typu ak-
cji. Swoje przygody w Gambii opisywa-
lismy na blogu-www.mh.cm.umk.pl/
blog_gambia_2012.html, do ktérego
lektury serdecznie zapraszamy

Dominika Korbal, Piotr Piasecki
studenci VI roku

kierunku lekarskiego
Poznanskiego Uniwersytetu
Medycznego

LEKARSKIE STOWARZYSZENIE
SENIORATU W TORUNIU

kowej Chorwacji. W hotelu jest wyzywienie All inclusive ($niadanie od
7 - 10, obiad od 12.30-14, kawa 16 - 17, kolacja od 19 - 21, drink bar
z napojami od 10 - 23). Wypoczywamy na zwirkowej plazy, do ktorej jest
dojscie bezposrednio z hotelu (20 m). Jesli kto$ nie lubi plazy, zostaje do
dyspozycji basen w hotelu.

Swiadczenia: 2 noclegi tranzytowe ze $niadaniem, 6 noclegéw w po-
kojach 2-osobowych z fazienka wyzywienie All inclusive, pilot.

Dodatkowo ptatne: ubezpieczenie 50 zi, taksa klimatyczna.

Wycieczki fakultatywne: Dubrownik — 35 euro, Korczula - 10 euro,
Mostar z Medjugorie — 35 euro.

Wszystkie osoby zainteresowane naszymi propozycjami prosimy
o kontakt z Pania Agnieszka Lis w Izbie Lekarskiej, Torun, Chopina 20,
| pietro, pok. nr 7, tel. 56 655 41 60 w. 18.

PODZIEKOWANIA

Zarzad Lekarskiego Stowarzyszenia
Senioratu w Toruniu informuje, ze z ty-
tutu 1% odpisu od podatku wptyneto
na nasze konto na dzien 30 wrzesnia
2012 r. 13.524,72 zt. Ze wstepnych usta-
len swoj 1% przekazato 96 osdb.

Serdecznie dziekujemy wszystkim
ofiarodawcom.

Za Zarzgd
Alicja Godlewska-Niezgoda

Zarzad Lekarskiego Stowarzyszenia
Senioratu zaprasza kolegow seniorow
chcacych pogtebia¢ wiedze w obstu-
dze osobistego komputera na spotka-
nie dotyczace organizacji tychze zaje¢,
proponujemy 12 listopada br. (ponie-
dziatek), godzina 11, w Swietlicy przy
ulicy Chopina 20. Spotkanie popro-
wadzi mgr Katarzyna Ruminska, wo-
lontariuszka LSS, po kursie ,Latarnik”.
Informacja oraz telefon na plakatach
w Izbie Lekarskiej.
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21 lat i ciggle jest 0 czym rozmawiac

W dniach 27 - 30.09. na zapro-
szenie niemieckiej izby lekarskiej
odwiedzilismy Getynge. Bylo to juz
osiemnaste spotkanie przedstawi-
cieli naszej izby z kolegami z Niemiec.
Przez 21 lat wspotpracy odbywaly sie
one na zmian¢ w Toruniu i u naszych
przyjaciot w Getyndze.

Tradycyjnie kazde spotkanie ma te-
mat przewodni. Tym razem dyskutowa-
liSmy o rosnacej biurokracji w ochronie
zdrowia, z ktora nasi niemieccy kole-
dzy tez maja coraz wiekszy problem.
WymieniliSmy sie pogladami na te-
mat szkolenia podyplomowego, ktore
w Niemczech, tak jak i u nas, jest obo-

wigzkowe i punktowane. U nich jednak
dostep do szkolen jest zdecydowanie
tatwiejszy, a administracja panstwowa
doskonale rozumie, ze ustawiczne szko-
lenie lekarzy jest w interesie zarbwno
pacjenta, jak i pracodawcy. Uzyskanie
wiec czasu wolnego na szkolenie nie
jest tak duzym problemem jak w Polsce.
Czesto spotykana jest wrecz sytuacja ze
w tygodniowy wymiar czasu pracy s3
wliczone godziny na samoksztatcenie.
My, niestety, mozemy o tym na razie
tylko pomarzy¢.

Na zjezdzie lekarzy niemieckich, kto-
ry odbyt sie w Norymberdze w czerwcu
2012 r. podjeto decyzje o rozpoczeciu
prac nad stworzeniem nowego zawodu

medycznego, jakim miatby by¢ ,lekarz
domowy”. Bytby to lekarz na wzor na-
szego lekarza rodzinnego. W zaistnia-
tej miedzy nami dyskusji trudno byto
dojs¢ do jednoznacznych wnioskow,
gdyz my sami mamy na ten temat roz-
ne doswiadczenia, a koledzy niemieccy
nie mieli jeszcze wykrystalizowanego
obrazu tego zawodu i zamierzaja nad
tym tematem jeszcze pracowac. Z zain-
teresowaniem jednak bedziemy obser-
wowac ich prace, by moze w przyszto-
sci dobre rozwiazania zaimportowac do
Polski.

Smutnym watkiem spotkania byto
stwierdzenie ,$mierci wolnej medycy-
ny”. Jak wida¢ biurokratyzacja i odejscie

Wraz z gospodarzami przed wejsciem do firmy Otto Bock




- ZTORUNIA DO GETYNGI
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Z wizytg w uniwersyteckim Centrum Choréb'ﬁfqa:-""""

od wzorca mistrz-uczen jest znakiem
nie tylko naszej ale, niestety, i europej-
skiej medycyny.

Gtos zabrat rowniez niemiecki kra-
jowy konsultant do spraw medycyny
paliatywnej, ktory podzielit sie z nami
stanowiskiem opracowanym na krajo-
wej konferencji tej specjalnosci. Leka-
rze niemieccy wypracowali stanowi-
sko, w ktéorym w sposob zdecydowany
przeciwstawiaja sie eutanazji. Poniewaz
temat ten jest trudny i nie byt wczesniej
zasygnalizowany, nie mieliSmy wypra-
cowanego wspolnego stanowiska w tej
dziedzinie. Wystuchalismy wiec tylko
sprawozdania, pozostawiajac temat do
dyskusji indywidualnej w kuluarach.

W kuluarach tez odbyto sie niefor-
malne spotkanie szefa naszej delega-
¢ji dr. Kazimierza Bryndala i naszego
skarbnika dr. Stawomira )J6zefowicza
z prezesem Niemieckiej Izby Lekarskiej.
W rozmowach strona niemiecka obie-
cata pomadc nam w wyposazeniu nowej
siedziby Izby w sprzet biurowy.

Bylismy rowniez gos¢mi burmistrza
Getyngi, ktéry w mitych stowach pod-
kreslat wage naszych kontaktow i byt pe-
ten uznania dla tak dtugiej wspotpracy
naszych izb. Prosit nas rowniez o prze-
kazanie goracych pozdrowien i zyczen
samych sukceséw w zyciu i pracy za-
wodowej wszystkim naszym kolegom
w Polsce, co tez wiasnie ta droga czynie
z najwieksza przyjemnoscia.

Duze wrazenie wywarta na nas wi-
zyta w firmie Otto Bock, ktora jest
liderem swiatowym w produkcji pro-
tez konczyn. Prezentacja najnowszego
modelu protezy nogi pokazata nam jak
niesamowity jest postep w tej dziedzi-
nie. Wprawdzie koszt tej protezy wy-
nosi ok. 60 000 euro, ale daje ona pa-
cjentowi praktycznie petng mozliwos¢
swobodnego korzystania we wszystkich
sytuacjach zyciowych.

Réwnie duze wrazenie wywartfa
na nas, a zwfaszcza na naszym kole-
dze anestezjologu, wizyta w centrum
leczenia chorob serca. Klasa i liczba

Na:getynskiej starowcely

wszczepianych w klinice rozrusznikéw
i defibrylatoréw serca jest imponujaca.
Miato sie wrazenie jakbysmy zagladali
w przysztos¢ naszej ochrony zdrowia.
Pozostaje mie¢ nadzieje ze nie bedzie
ona az tak odlegfa. Takze osiagniecia
naukowe instytutu sa bardzo interesu-
jace. Niemieccy koledzy podzielili sie
z nami swym osiagnieciem polegaja-
Cym na przeprogramowaniu za pomo-
ca wirusa komorki pobranej z mieszka
wlosowego w komorke miesnia serco-
wego. Komoérka ta posiada nawet wia-
sny automatyzm skurczowy. Niemiec-
cy koledzy maja nadzieje uzyskac za to
osiaggniecie nagrode Nobla w dziedzinie
medycyny. Serdecznie im tego zyczymy.

W niedziele po goracym pozegnaniu
i wymianie zapewnien o checi dalszej
wspotpracy udalismy sie w droge po-
wrotng do Polski.

Cztonek delegacji
Anita Pacholec

PS. Z uwagi na ograniczone srodki
finansowe KPOIL, koszty wyjazdu do
Getyngi ponosili uczestnicy.




Pan doktor Wtadystaw Bandrowicz
urodzit sie 11.08.1953 roku w Rawiczu.
Dziecinstwo spedzit w Wasoszu w woj.
dolnoslaskim, gdzie uczeszczat do szko-
ty podstawowej. Przygotowania do ma-
tury odbyt w liceum ogdlnoksztatcacym
w Namystowie k. Opola, a nastepnie,
po zdaniu egzaminéw wstepnych, roz-
poczat studia w Akademii Medycznej
we Wroctawiu. Po ukonczeniu studiow
w 1978 roku odbyt staz podyplomowy
w Brzegu Opolskim, gdzie pracowat do
1980 roku.

Woczesniej, jeszcze jako student, na
jednym ze sptywow kajakowych rzeka
Drawa poznat swoja przyszta zone Mag-
dalene Cymerska pochodzaca z Toru-
nia, z ktéra ozenit sie 3 maja1980 roku,
tym samym na state wigzac swoje losy
z tym miastem. Byt szczesliwym ojcem
dwoch corek: Agnieszki i Matgorzaty.

Rodwnoczesnie rozpoczat prace na
Oddziale Otolaryngologii w Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Toru-
niu. Specjalizacje 2. stopnia w dziedzi-
nie otolaryngologii uzyskat w 1986 roku
pod kierunkiem profesora Stanistawa
Betlejewskiego w Bydgoszczy.

Na Oddziale Otolaryngologii dr
Bandrowicz byt dla nas wszystkich wy-
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Wspomnienie o naszym przyjacielu i nauczycielu

Wtadziu Bandrowiczu

rozumiatym i cierpliwym nauczycielem.
Jako Swietny chirurg dzielit sie swoimi
umiejetnosciami i ogromnym doswiad-
czeniem. W styczniu 1991 r. dr Bandro-
wicz przyjat stanowisko kierownika Wo-
jewodzkiej Poradni Laryngologicznej,
gdzie pracowat do grudnia 2001 roku,
nie rezygnujac jednoczesnie ze swojego
zaangazowania w prace w szpitalu.

Z czasem, kierowany ogromng pasja
do wykonywanego zawodu i checig do-
skonalenia oraz praktykowania swoich
umiejetnosci jako chirurg, poswiecit sie
pracy na oddziale laryngologii w Wo-
jewodzkim Szpitalu Dzieciecym w To-
runiu. W konsekwencji wytrwatoscia,
niepodwazalng wiedza i ogromnym
zaangazowaniem przyczynit sie trwale
do jakosci i zakresu wykonywanych za-
biegdw operacyjnych.

Dr Bandrowicz pozostanie row-
niez zapamietany jako oddany swo-
im pacjentom lekarz. Codzienno$¢ na
szpitalnym oddziale taczyt bowiem
z praca w Wojskowej Specjalistycznej
Przychodni Lekarskiej, Lecznicach Ci-
tomed oraz prywatng praktyka na ul.
Swietej Katarzyny. Ten niezwykle cie-
pty i otwarty na drugiego cztowieka
lekarz, rébwniez w zyciu prywatnym
chetnie utrzymywat stare znajomosci
ze studiéw poprzez coroczne spotkania
i wspolne podréze po Europie. Cenit so-
bie kontakt z natura, a wolnych chwi-

lach ujawniato sie Jego zamitowanie do
wedkarstwa. W czasie wolnym od pra-
cy odpoczywat z najblizszymi w swoim
domku letniskowym w Kieszkowie k.
Znina.

Pomimo niepodwazalnego zaanga-
zowania zawodowego, to rodzina i czas
z nig spedzany byt dla Niego wartoscia,
ktéra najbardziej sobie cenit. Szczegol-
na rado$¢ sprawiaty doktorowi chwile
spedzone na zabawie ze swoja ukocha-
ng wnuczka Oliwig, o ktorej opowiadat
z nieukrywanga przyjemnoscia.

Dr Bandrowicz czesto odwiedzat
swoich bliskich w Wasoszu, gdzie wybu-
dowat domek, majac zamiar powrécic¢
do swoich stron rodzinnych po przej-
sciu na emeryture.

Wsréd tych planéw rodzinnych
i zawodowych operowat dzieci w Wo-
jewodzkim Szpitalu Dzieciecym do
ostatnich swoich dni. Zaskoczyto nas
nagte zatamanie Jego zdrowia i Smier¢
1.09.2012 roku. Pochowany zostat na
cmentarzu przy ul. Gatczynskiego w To-
runiu.

Odszedt od nas o wiele za szybko
skromny, przyzwoity i niezwykle praco-
wity cztowiek, dobry i sumienny lekarz,
a przede wszystkim nasz przyjaciel.

Jola Janeczek
Piotr tegowicz



KOMUNIKATY

Panstwu Dr Dr
Marii i Januszowi Ostrowskim
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci
OJCA i TESCIA

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

! r A T - R

Pani Dr Lucynie Rojko
szczere wyrazy wspofczucia
z powodu Smierci

MATKI

sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

4 w
_ f Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
i ze w dniu 8 wrzesnia 2012 r.
zmart Pan Doktor

WLODZIMIERZ SZWAJKERT
Wyrazy szczerego wspodtczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

X . »

Serdecznie zapraszam
Kolezanki i Kolegow

do wziecia udziatu w warsztacie

POSMAKUJ
SPO KOJ U, ktory

odbedzie sie w dniu
23.11.2012 r.
w godz. 9 - 16.

4
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 7 wrzesnia 2012 r.
zmart Pan Doktor

KAZIMIERZ CICHINSKI
Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciofom
sktada Kujawsko-Pomorska
Okregowa Izba Lekarska w Toruniu

T AN Y

Pani Dr Marii Ostrowskiej

i Panu Dr. Januszowi Ostrowskiemu “

N

LY

szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

OJCA i TESCIA

sktada personel Oddziatu
Dziecigcego Obserwacyjnego
Szpitala Wojewodzkiego
we Wioctawku

Warsztat adresowany jest do wszyst-
kich, ktérzy chca lepiej radzi¢ sobie ze
stresem, napieciem, niepokojem. Be-
dzie okazja, by dowiedziec sie jak wy-
korzystywac zasoby ukryte w tych sta-
nach i odnalez¢ sposoby odzyskiwania
wewnetrznej harmonii i spokoju.

Zajecia prowadzi¢ bedzie mgr Joanna
Powichrowska — psycholog, trener PTP,
mistrz praktyk NLP, ukonczyta kurs psy-
choterapii w Polskim Instytucie Erickso-
nowskim. W pracy zawodowej integruje
rozne podejscia terapuetyczne.

Zajecia odbeda sie w siedzibie Woje-
wodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznien w Toruniu, przy ul.
Szosa Bydgoska 1.
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Z gtebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 22 sierpnia 2012 .
zmarfa
Pani Doktor

,  BOGUMILA JASTRZEBSKA

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotom
sktada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu 8

N VLY

Z glebokim zalem zawiadamiamy,
ze w dniu 1 wrzesnia 2012 r.
zmart
Pan Doktor

* WLADYStAW BANDROWICZ

Wyrazy szczerego wspotczucia
Rodzinie oraz Przyjaciotom
skfada Kujawsko-Pomorska

Okregowa Izba Lekarska w Toruniu |

Warsztat jest finansowany ze $rod-
kéw Samorzadu Wojewodztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego. Patronat nad
warsztatem objefa Kujawsko-Pomor-
ska Okregowa Izba Lekarska w Toruniu.
Uczestnicy zaje¢ beda mogli zdoby¢
punkty edukacyjne.

Osoby chetne do wziecia udziatu
w zajeciach prosze o kontakt telefo-
niczny: 56 655 41 62 lub 781 266 546,
ewentualnie mailowo pod adres: p.ja-
rysz@hipokrates.org. Liczba miejsc
ograniczona!

Jolanta Sobczyk

Petnomocnik ds. Zdrowia

Lekarzy i Lekarzy Dentystow

KPOIL w Toruniu
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Nowe BMW serii 3
Touring @
yr

motors.pl Radosc z jazdy

JEST WIELE DO ODKRYCIA.

Jest wiele rzeczy, ktére nadaja zyciu uroku. Fascynujgce jest to, co nowe i nieznane, a szczegolnie
to, co zapiera dech w piersiach. Z nowym BMW serii 3 Touring mozesz w petni cieszyc sie zyciem.
Jego dynamiczna sylwetka, doskonate prowadzenie i wybitne osiagi w potaczeniu z innowacyjnymi
technologiami BMW EfficientDynamics i BMW ConnectedDrive wyznaczaja nowe standardy
motoryzacyjne w swojej klasie. Odkryj Swiat na nowo — umow sie na jazde probng u najblizszego
Dealera BMW lub na www.bmw.pl/seria3/touring.

NOWE BMW SERII 3 TOURING.

BMW EfficientDynamics

Mniejsza emisja. Wieksza rados¢ z jazdy.

Dealer BMW

Dynamic Motors

ul. Fordonska 264

85-790 Bydgoszcz

Tel.: +48 52 339 51 10
www.bmw-dynamicmotors.pl



