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KALENDARIUM
Okręgowej Rady Lekarskiej / Prezydium ORL

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w Toruniu
SIERPIEŃ − PAŹDZIERNIK 2024 r.

L.p. Data Wydarzenie Miejsce Uczestnicy

1. 08.08.2024 Posiedzenie Komisji Rewizyjnej Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

2. 23.08.2024 Obchody Dnia Rzecznika Patentowego Serock Wojciech Kaatz

3. 29.08.2024 Posiedzenie Prezydium ORL Siedziba KPOIL Członkowie Prezydium

4. 30.08-01.09
2024 XXXIII Żeglarskie Mistrzostwa Polski Lekarzy Jezioro Ryńskie Wojciech Kaatz

5.

06.09.2024

Posiedzenie NRL

Cetniewo

Wojciech Kaatz

6. 21. Igrzyska Lekarskie
Wojciech Kaatz

Aleksander Skop

7. 10.09.2024 Posiedzenie Komisji Bioetycznej Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

8. 14.09.2024

– posiedzenie ORL,
– wręczenie praw wykonywania zawodu 
  tegorocznym stażystom,
– spektakl teatralny pt. „W co się bawić?” – 
  piosenki Wojciecha Młynarskiego

Teatr im. 
W. Horzycy
w Toruniu

Członkowie ORL

9. 17.09.2024 Posiedzenie Komisji Etyki Lekarskiej Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

10. 24.09.2024
Posiedzenie Komisji Senioratu

i Spraw Socjalnych
Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

11.
28.09.2024

Wizyta delegacji lekarzy z OIL w Płocku Siedziba KPOIL
Krystyna Chrupczak
Przemysław Jaczun

Sławomir Józefowicz

12.
Obchody Jubileuszu 35-lecia Odrodzonego 

Samorządu Lekarskiego
Katowice Wojciech Kaatz

13. 03.10.2024 Posiedzenie Prezydium ORL Siedziba KPOIL Członkowie Prezydium

14. 08.10.2024 Posiedzenie Komisji Bioetycznej Siedziba KPOIL Członkowie Komisji

15. 12.10.2024
Spotkanie z Prezesem i członkami ORL 

Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
siedziba WIL 
w Poznaniu

Wojciech Kaatz

16.

17.10.2024

Nadzwyczajne posiedzenie ORL Siedziba KPOIL Członkowie ORL

17.
Otwarcie 30 Jubileuszowej Ogólnopolskiej 

Konferencji Stomatologicznej EXPODENT 2024
Aula UMK w Toruniu Wojciech Kaatz

18.
Koncert charytatywny na rzecz Hospicjum 

Jana Pawła II w Toruniu i Zakładu 
Pielęgnacyjno-Opiekuńczego w Toruniu

Klub Lizard King 
w Toruniu

Wojciech Kaatz

19. 19.10.2024
Konferencja Samorządów Zawodów 

Zaufania Publicznego
Bydgoszcz

Wojciech Kaatz
Stanisław Hapyn
Anita Pacholec
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Quis custodiet ipsos custodes*

KOMENTARZ PREZESA

lek. dent. Wojciech Kaatz 
Prezes KPOIL w Toruniu
torun@hipokrates.org

Szanowni Państwo,

działamy, pracujemy, organizujemy szkolenia w  izbie, gościmy delegacje i  wy-
cieczki z innych okręgów.

Pracują komisje i zespoły problemowe, grupy zadaniowe, rzecznicy i sędziowie. 
Biuro i zespół pracowników są, jak zawsze, do Państwa dyspozycji. Reprezentuje-
my nasz samorząd na spotkaniach, uroczystościach uniwersyteckich, konferencjach 
branżowych i samorządowych – np. kilka dni temu na Konferencji Samorządów Za-
wodów Zaufania Publicznego w Bydgoszczy – gdzie mieliśmy prelekcje, wystąpienia 
i panele dyskusyjne. Udzielamy wywiadów i zabieramy głos w mediach i TV, komen-
tujemy bieżące sprawy, zwracamy uwagę na problemy. Codzienne zadania.

Od wielu miesięcy kilkoro członków Naczelnej Rady Lekarskiej, w  tym prezesi 
izb lekarskich zwracali uwagę, że posiedzenia NRL zaczynają się w piątek dopiero 
o godzinie jedenastej, trwają długo do późnych godzin popołudniowych, a frekwen-
cja na nich drastycznie spada. Zostajemy zawsze do końca na posiedzeniu, przecież 
reprezentujemy tam tysiące naszych lekarzy. Wystąpiono kilka razy z  propozycją 
powrotu posiedzeń na  godz. 9.00. Wielu przyjezdnych uczestników posiedzenia, 
już w czwartek wieczorem mówiło wprost, że od godziny ósmej do jedenastej tracą 
w Warszawie czas. Kulminacja nastąpiła na jednym z przedwakacyjnych posiedzeń 
NRL. Obrady rozpoczęły się, skądinąd bardzo ciekawą prelekcją zaproszonego go-
ścia, która trwała około półtorej godziny. Potem przedstawiono wybraną w wieloeta-
powym konkursie i procesie nową panią redaktor Gazety Lekarskiej, która – notabene 
– złożyła rezygnację po dwóch tygodniach. Wybrana z kilkudziesięciu kandydatów. 
Wszystko to trwało prawie dwie i pół godziny. Przyszedł czas zaplanowanego na go-
dzinę trzynastą obiadu. Po przerwie na  sali zostało skrajnie mało osób, a  część 
robocza obrad miała się dopiero rozpocząć. Zwrócono z sali uwagę prezesowi Łu-
kaszowi Jankowskiemu, że frekwencja jest niepokojąco niska, a mają być omawiane 
bardzo ważne kwestie, w  tym podjęcie decyzji na  finansowanie wielomilionowych 
przedsięwzięć, m.in. o przeznaczeniu środków na remont, modernizację i adaptację 
nowo zakupionej części siedziby Naczelnej Izby Lekarskiej.

Prezydium prowadzące obrady niespecjalnie przejęło się tą sytuacją. Padł wów-
czas wniosek o przeliczenie kworum. Konsternacja. Zamieszanie. Niedowierzanie. 
Przerwa. Szukanie członków NRL po korytarzach i salach. Szok. Na sali naliczono 
28 osób z 75. Ostatecznie 31. Brak kworum, koniec obrad. Szanowni Państwo, nie 
jestem dumny z podjętej decyzji o sprawdzeniu kworum. Wydaje się, że już zmiany 

*	 Kto upilnuje strażników?

	 Poeta rzymski Juvenalis, Satires VI, przełom I i II w. n.e.
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organizacyjne posiedzeń NRL, mogłyby zapobiec takim sytuacjom w przyszłości. Przecież nie 
takiego samorządu oczekiwaliśmy. To równia pochyła, upadek demokracji. Przeliczenie kwo-
rum to rozwiązanie ostateczne. Ale także jedyny sposób, aby zwrócić uwagę na to co się dzieje. 
Będziemy walczyć o przywrócenie wagi samorządu reprezentującego nas wszystkich. Samo-
rząd to energia młodości wsparta doświadczeniem i  radą starszych kolegów, którzy pewne 
rzeczy już widzieli, już przerabiali, już doświadczyli. Nie wyważajmy na nowo otwartych drzwi. 
To, niestety, nie wszystko. Niepokojem napawają kolejne wydarzenia w NIL: opóźniające się 
prace nad wdrożeniem elektronicznego systemu do głosowania. Brak rzetelnie przetestowa-
nego programu czy aplikacji do  głosowania elektronicznego. Ostatni majowy Nadzwyczajny 
Krajowy Zjazd Lekarzy w Łodzi przyjął zmiany w regulaminie wyborów, które umożliwiają gło-
sowanie elektroniczne, a w drugiej turze wskazują tę formę jako jedyną możliwą. Zgłaszano 
wówczas poprawki, aby wprowadzić „wentyl bezpieczeństwa” na przykład w postaci zapisu, że 
„w drugiej turze wyborów głosowanie w formie elektronicznej, ale pod warunkiem, że program 
do głosowania jest gotowy, dostępny i rzetelnie przetestowany”. Nie zrobiono tego, czas umy-
ka. Brak podłączenia systemu do  tzw. węzła krajowego. A nowy regulamin wchodzi w życie 
z dniem pierwszego stycznia 2025 r. Kilkoro informatyków i osób odpowiedzialnych w dziale IT 
NIL za wdrożenie systemu zostało w ten lub inny sposób odsuniętych od dalszej pracy przez 
kierownictwo NRL z niejasnych, w nie tylko mojej ocenie, przyczyn. Kolejna kwestia to dobie-
gające informacje o postępowaniach w sądach pracy, gdzie stroną są pracownicy działu IT NIL, 
którzy podobno mieli się nie zgodzić na wykonywanie poleceń, według nich nieetycznych. To 
informacja uzyskana oficjalnie na posiedzeniu NRL z pisma przytoczonego i odczytanego przez 
jednego z prezesów ORL, do którego te słowa pisemnie skierował jeden z pracowników działu 
IT NIL. Krążą także informacje o domniemanym, rzekomym naruszeniu prywatności korespon-
dencji członków Prezydium NRL i  przewodniczącego niezależnego organu. Czy pogłoski te 
okażą się prawdziwe? Chcę wierzyć, że nie. Nie nam jednak oceniać. Ale wolno nam, a nawet 
trzeba myśleć i wyciągać wnioski. Ostatecznie sprawy te rozstrzygnie niezależny sąd.

Czekamy także z  niecierpliwością – niedługo zakończy się dziewiąta kadencja samorzą-
dowa – na  zaproponowaną w  czerwcu ubiegłego roku przez Pana prezesa Naczelnej Rady 
Lekarskiej, Łukasza Jankowskiego, wizytę w naszej izbie i uczestnictwo w posiedzeniu naszej 
ORL. Pan prezes NRL wystosował pismo do Okręgowych Rad Lekarskich z propozycją wizyt 
w poszczególnych okręgach w celu cyt. bliskiego współdziałania OIL i NIL, a także chęci po-
znania perspektywy i problemów lekarzy działających w lokalnych samorządach.

Jak wiadomo, prezesowi się nie odmawia, dlatego niezwłocznie po wakacjach wystosowa-
liśmy stosowne, eleganckie zaproszenie na uroczyste posiedzenie ORL, rozszerzone o dele-
gatów na OZL, w myśl idei spotkania otwartego i otwartej debaty samorządowej dotyczącej 
naszej izby lekarskiej, ale także NIL i samorządu w ogóle. Spotkanie połączono z uroczystą 
kolacją, noclegiem etc. Do wizyty wówczas nie doszło z  przyczyny, jak podaje NIL – kolizji 
z  innymi zaplanowanymi terminami. Wysłaliśmy zatem, na  prośbę Pana prezesa kalendarz 
wszystkich naszych posiedzeń. Panie prezesie, na prośbę członków KPOIL zapraszamy po-
nownie, Toruń czeka na Pana wizytę. Z pewnością jest o czym rozmawiać. 

Z koleżeńskim pozdrowieniem!

KOMENTARZ PREZESA
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Numer zamknięto 24.10.2024 r.
Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania 
tekstów, nie zwraca nadesłanych materiałów, 

nie odpowiada za treść zamieszczonych 
ogłoszeń i reklam.

Godziny pracy biura KPOIL:
poniedziałek 8.00-17.00

wtorek 8.00-16.00
środa 8.00-16.00

czwartek 8.00-18.00
piątek 8.00-13.00

Rzecznik Praw Lekarza naszej Izby –
 adw. Krzysztof Izdebski 

 697 617 763 
 izdebski77@gmail.com

www.kpoil.torun.pl

Wydawca: 
Kujawsko-Pomorska Okręgowa 

Izba Lekarska w Toruniu, 
87-100 Toruń, ul. Danielewskiego 6

 56 655 41 60, 655 41 61
konto: Bank Polska Kasa Opieki S.A. 

I/O Toruń 63 1240 4009 1111 0000 4484 3364

DIAGNOSTYKA I LECZENIE 
DLA LEKARZY SENIORÓW

Uprzejmie informujemy, że osobami od-
powiedzialnymi za kontakty ułatwiające 
dostęp do diagnostyki i leczenia dla Leka-
rzy Seniorów są:

TORUŃ I OKOLICE 
Dr Anna Raczyńska

 503 054 442, pracuje w Oddziale Kli-
nicznym Kardiologii i Intensywnej Terapii 
Kardiologicznej Wojewódzkiego Szpitala 
Zespolonego w Toruniu,
Dr n. med. Jacek Gessek

 56 61 00 245, pracuje w Specjalistycz-
nym Szpitalu Miejskim w  Toruniu, Oddział 
Kardiologii i  Intensywnej Opieki Kardiolo-
gicznej,

WŁOCŁAWEK I OKOLICE
Dr Piotr Tyrjan

 604 616 377, pracuje w Wojewódzkim 
Szpitalu Specjalistycznym we Włocławku, 
II  Oddział Chorób Wewnętrznych, gabinet 
lekarski  54 41 29 226 

GRUDZIĄDZ I OKOLICE
Dr Sławomir Buczek  602 532 284
Dr Jan Kosior  605 107 111
pracują w Regionalnym Szpitalu Specjali-
stycznym w Grudziądzu.

Oddział Głównej Biblioteki 
Lekarskiej w Toruniu

 56 622 71 93  www.gbl.waw.pl

Zespół Redakcyjny 
Biuletynu 

Redaktor Naczelny: 
Sławomir Józefowicz

CZŁONKOWIE: 
Krzysztof Izdebski

Alicja Cichocka-Bielicka
Jarosław Wanecki

RADA PROGRAMOWA:
Przewodniczący:

Przemysław Jaczun
Członkowie:

Sławomir Józefowicz 
Jan Kosior

Wojciech Kaatz
Anita Pacholec

SPIS TREŚCI

Elektroniczny format „MERITUM” KOD QR

Delegatura KPOIL w Grudziądzu
86-300 Grudziądz, ul. Marii Skłodowskiej-

-Curie 16/1 (śr. i pt. w godz. 9:00-15:00.)

 601 696 303

Delegatura KPOIL we Włocławku
87-800 Włocławek, ul. Kościuszki 16 B/5

 607 945 693

	
www.facebook.com/kpoiltorun

Pełnomocnik ds. zdrowia lekarzy 
i lekarzy dentystów naszej Izby 
lek. Ewa Kordyjak-Starczewska

 608 311 430
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lek. Sławomir Józefowicz
torun@hipokrates.org

SŁOWO OD REDAKTORA

Pomoc lekarska 
dla lekarzy seniorów

6

W  ostatnim czasie koleżanka lekar-

ka zwróciła się do  mnie jako do  chirurga 

z zapytaniem, co zrobić i gdzie zwrócić się 

o  pomoc w  leczeniu swojego schorowa-

nego, cierpiącego ojca.  Opisała sytuację 

i przedstawiła, co do tej pory zostało zrobio-

ne. Pokazała zdjęcia schorzenia z  prośbą 

o  radę, co robić i gdzie się udać. Choroba 

wyglądała na  poważną. Wiek pacjenta był 

zaawansowany a  próby leczenia we wła-

snym zakresie nie mogły przynieść sukcesu. 

Wcześniej uzyskana pomoc była delikatnie 

mówiąc niewystarczająca. W  mojej ocenie 

taki pacjent, w  tym wieku wymagał pilnej 

hospitalizacji celem diagnostyki i  leczenia.  

Został jednak odesłany na  diagnostykę 

do poradni. Działo się to na terenie innej, niż 

Kujawsko-Pomorska Izba Lekarska. 

Zadzwoniłem do  kolegi pracującego 

w  szpitalu z  prośbą o  pomoc, opisałem 

sprawę. Kolega akurat był na  urlopie, ale 

obiecał skontaktować się ze swoim młod-

szym kolegą, aby ustalić termin jak najszyb-

szej konsultacji. I  tutaj nastąpił szok. Przy 

podawaniu danych chorego okazało się, 

że jest on emerytowanym, już nie prakty-

kującym, lekarzem zabiegowcem, który kie-

dyś pracował szpitalu, w  którym chciałem 

ustalić wizytę. Z jego bliskich koleżanek lub 

kolegów już prawie nikt w  tym szpitalu nie 

pracował. 

Z  ciekawości zapytałem koleżankę czy 

w  jej izbie lekarskiej są wyznaczeni lekarze, 

którzy pomagają lekarzom seniorom w  po-

ruszaniu się w naszym mało przyjaznym dla 

pacjenta systemie opieki zdrowotnej. Okaza-

ło się, że nie ma wyznaczonych do tego leka-

rzy i każdy radzi sobie we własnym zakresie. 

Coś, co dla mnie, wydawało się oczywiste 

okazało się, że wcale takie nie jest.

Przypomnę, że na terenie KPOIL w naj-

większych miastach i szpitalach naszej izby 

funkcjonują lekarze, którzy pro bono, służą 

radą i  pomocą lekarzom seniorom w  razie 

problemów z  ich diagnostyką i  leczeniem. 

Informacje jak można skontaktować się 

z tymi lekarzami publikowane są na łamach 

Meritum zwykle na stronie 4.

Wracając jednak do  opisywanego prze-

ze mnie przypadku, ojciec mojej koleżanki, 

emerytowany  lekarz został na drugi dzień 

przyjęty na diagnostykę i  leczenie do szpi-

tala. Pobrano wycinki do  badania histopa-

tologicznego, a choroba nieco się wycofała. 

Pacjent obecnie oczekuje na  wynik bada-

nia histopatologicznego celem ustalenia 

dalszego postępowania. Cała ta sytuacja 

wzbudziła u mnie pewną refleksję.

Zgodnie z art 52 pkt 1 Kodeksu Etyki Le-

karskiej cyt. „Lekarze powinni okazywać so-

bie wzajemny szacunek. Szczególny szacu-

nek i względy należą się lekarzom seniorom, 

a zwłaszcza byłym nauczycielom.” 

W dzisiejszych czasach zasada ta bywa 

zapominana i  nie chce tutaj wysnuwać hi-

potez czy częściej przez młodszych czy 

starszych lekarzy. Zdaję też sobie sprawę, 

że lekarze jako pacjenci, w tym lekarze se-

niorzy czasem potrafią być trudni, jednak 

zdecydowana większość to przykładni i po-

słuszni pacjenci stosujący się do zaleceń. 

Pisząc ten tekst zajrzałem na kilkanaście 

stron różnych izb lekarskich oraz ich biule-

tynów i  nie znalazłem takiego rozwiązania 

pomocy dla seniorów jak w  KPOIL. Wpra-

wiło mnie to w  zdumienie a  jednocześnie 

przyniosło sporą satysfakcję. Być może 

w  innych izbach te sprawy są rozwiązane 

inaczej. W jaki sposób? Tego nie wiem. Być 

może powinien ten temat zostać poruszony 

i rozwiązany przez Naczelną Izbę Lekarską? 

Uważam, że w obecnej sytuacji Samorząd 

Lekarski ma obowiązek udzielać lekarzom 

seniorom pomocy w  procesie diagnostyki 

i  leczenia zwłaszcza tym lekarzom, którzy 

nie mogą liczyć na wsparcie swoich rodzin.

Lekarzom, którzy podejmują się roli opie-

kunów lekarzy seniorów wymagających ta-

kiej pomocy w ich problemach zdrowotnych 

należą się wielkie wyrazy uznania.
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Sprawdziliśmy, jak wygląda kuszenie mło-
dych medyków w  szpitalach regionu. Naj-
większe lokalne placówki mają wypracowane 
systemy zachęt dla studentów V i  VI roku 
medycyny, lekarzy stażystów i rezydentów. 

Wojewódzki Szpital Specjalistyczny we 
Włocławku chwali się programem stypendial-
nym „Medyk Jutra”. Studentom ostatnich lat 
oferuje przez 9 miesięcy (październik – czer-
wiec) stypendium w wysokości 2,5 tys. zło-
tych brutto miesięcznie, a jeśli zdecydują się 
na  13 miesięczny staż podyplomowy mogą 
liczyć na dodatkowe, ekstra wynagrodzenie. 
Pensja lekarza stażysty od 1 lipca wynosi 6 
798 zł* brutto, do  tej kwoty stażysta, który 
zdecyduje się na udział w programie stypen-
dialnym we Włocławku dostaje ekstra 30 pro-
cent tej kwoty, co miesiąc. 

REGIONALNE SZPITALE

Młodych medyków kuszenie
Comiesięczne stypendia, gwarancja miejsca dla dziecka w miejskim przedszkolu, dopłata 

do żłobka, czy mieszkanie na start – tak regionalne szpitale zachęcają młodych lekarzy i lekarki 
do związania właśnie z nimi zawodowej przyszłości. 

Stypendyści rezydenci w  szpitalu we 
Włocławku również mogą liczyć na  doda-
tek – 15 procent wynagrodzenia lekarza 
rezydenta (zasadnicze wynagrodzenie od 1 
lipca 2024 r. zgodnie z danymi Ministerstwa 
Zdrowia wynosi od 8516 zł brutto do 10 220 
zł brutto**). Szpital we Włocławku współpra-
cuje z  władzami miasta, czego efektem są 
kolejne udogodnienia dla młodych medyków 
– szpital wynajmuje od miasta mieszkania, 
które potem podnajmuje medykom. 

W  podobny sposób próbuje przyciągnąć 
młodych Wojewódzki Szpital Zespolony 
w  Toruniu. Dodatkowe stypendium dla stu-
dentów w okresie realizacji praktycznego na-
uczania klinicznego wynosi 1,8 tys. zł brutto 
miesięcznie, z  kolei dla lekarzy stażystów 2 
tys. zł brutto miesięcznie. 

Stały dodatek dla lekarzy stażystów i  re-
zydentów, obecnie do  40 procent wynagro-
dzenia, ze szczególną korzyścią dla rezyden-
tów wybierających specjalizacje priorytetowe 
to oferta Regionalnego Szpitala Specjali-
stycznego w Grudziądzu. Placówka w sierp-
niu zeszłego roku w porozumieniu z władza-
mi miasta (dofinansowują inicjatywę) wyszła 
do młodych lekarzy (stażystów i rezydentów) 
z „Pakietem dla Medyka” i do  tej pory przy-
ciągnęła ponad 20 stażystów.

Od października ekstra dodatek w  Gru-
dziądzu dla stażystów wynosi 2,7 tys. zł 
brutto, natomiast dla lekarzy realizujących 
szkolenie specjalizacyjne - dla specjalizacji 
dowolnej – 2,8 tys. zł brutto, dla specjalizacji 
priorytetowej 3,3 tys. zł brutto.

 – W ramach programu zapewniamy także 
bezprowizyjne pośrednictwo w najmie miesz-
kania, pracę na  nowoczesnym sprzęcie, 
maksymalne ukierunkowanie na  praktykę, 
fundusz szkoleniowy i możliwość podnosze-
nia kwalifikacji poprzez uczestnictwo w szko-
leniach, kursach, dostęp do specjalistycznej 
literatury i  portali, wsparcie wysoko wykwa-
lifikowanej kadry, karnety sportowo-kultural-
ne, dopłatę do żłobka dla dziecka - 300 zł lub 
gwarancję miejsca w  przedszkolu miejskim 
– wymienia Agnieszka Nowicka z Sekcji Pro-
mocji Regionalnego Szpitala Specjalistycz-
nego w Grudziądzu.

Programy stypendialne, czasem nazywa-
ne wprost lojalnościowymi mają oczywiście 
konkretny cel – zapewnić stały dopływ ka-
dry specjalistów w konkretnych dziedzinach, 

Stypendium lojalnościowe oferuje m.in. Wojewódzki Szpital Zespolony w Toruniu, 
zachęty działają. Tylko w ostatnim roku placówka przyciągnęła 30 młodych lekarzy 

i lekarek. Zdjęcie nadesłane, ze zbiorów WSZ w Toruniu.
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nierzadko tych deficytowych. W Toruniu stu-
denci stypendyści WSZ w  zamian zobowią-
zują się do  odbycia stażu podyplomowego 
w szpitalu, zaś lekarze stażyści do rozpoczę-
cia w nim rezydentury.

We Włocławku zobowiązują się do  pracy 
w po zakończeniu edukacji przez dwukrotność 
czasu pobierania stypendium oraz podjęcia 
we włocławskiej placówce specjalizacji defi-
cytowej dla WSS. Lista nie jest stała i  zmie-

nia się. W ostatniej, opublikowanej na stronie 
internetowej szpitala, są specjalizacje takie 
jak: choroby wewnętrzne, anestezjologia i  in-
tensywna terapia, medycyna ratunkowa, pul-
monologia, medycyna paliatywna, pediatria, 
neurologia, chirurgia ogólna, otolaryngologia, 
ginekologia i położnictwo, ortopedia i trauma-
tologia narządu ruchu oraz kardiologia.

Młodzi lekarze, których pytamy o tego ro-
dzaju zachęty przyznają, że „lojalka za ekstra 

wynagrodzenie” to dobra opcja na pewno dla 
tych osób, które z  różnych przyczyn – czę-
sto osobistych – chcą związać się z danym 
miejscem. Ale widzą też pewne ryzyko, bo 
co w sytuacji, gdy na w wymarzonej specja-
lizacji szpital akurat nie będzie mieć miejsc? 
– Wtedy albo trzeba zwrócić pieniądze albo 
zdecydować się na  inną specjalizację. Nie 
każdy jest gotowy na tak dalekie kompromisy 
– przyznają. 

Różne potrzeby i perspektywy

Tak było w  przypadku Marceliny Majew-
skiej, młodej lekarki spod Torunia. Miejsce 
do nauki praktycznych umiejętności wybrała 
bardzo świadomie. Szukała niedużego szpi-
tala, w którym brakuje rąk do pracy i  jedno-
cześnie autentycznie ceni się pracę staży-
stów. 

– Zależało mi, żeby te 13 miesięcy wyko-
rzystać jak najlepiej – dlatego zanim zdecy-
dowała się na konkretne miejsce – Specjali-

REGIONALNE SZPITALE

Grudziądzki szpital również ma swój program stypendialny dla młodych 
lekarzy, oferuje szereg zachęt zarówno tych finansowych jak i pozafinansowych 
i przyciąga tym młodych. Zdjęcia nadesłane, ze zbiorów Regionalnego Szpitala 

Specjalistycznego w Grudziądzu.
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styczny Szpital Miejski w Toruniu (placówka 
nie oferuje programu dla młodych) – znalazła 
przez Facebooka osobę po stażu w  SSM, 
z którą mogła szczerze porozmawiać o swo-
ich oczekiwaniach i jej doświadczeniu. Osta-
tecznie, „miejski” w Toruniu okazał się opcją 
idealną dla niej. – Bardzo kameralne grupy 
stażystów, indywidualne podejście opieku-
nów i  mnóstwo praktyki lekarskiej, na  jakiej 
najbardziej mi zależało – nie kryje satysfak-
cji. – Na internie prowadziłam pacjentów pod 
nadzorem, na  anestezjologii miałam okazję 
nauczyć się wielu umiejętności praktycz-
nych. To był dobry czas – podkreśla. 

Niezależność wybrała także Natalia Koch-
mańska z  Torunia, kończąca obecnie staż 
podyplomowy w SSM w Toruniu. Wybierając 
placówkę kierowała się konkretnymi, poza-
finansowymi kryteriami – szpital duży, ale 
nie moloch z  licznymi grupami stażystów, 
które ograniczają możliwości praktykowa-
nia („lepiej dzielić się zadaniem z  drugim 
kolegą stażystą niż z  trzema innymi z grupy 
na oddziale”). Przyznaje też, że wynagrodze-
nie stażowe jest dzisiaj na  takim poziomie, 

że przy podejmowaniu decyzji o  miejscu, 
stawka nie była dla niej decydująca. – Gdy 
zaczynałam studia było inaczej – podkre-
śla. – Wtedy „pensja” stażysty odpowiadała 
zarobkom pracownika na kasie w dyskoncie. 
Na szczęście takie czasy już za nami – pod-
kreśla lekarka.

A jednak, zachęty przyciągają 
lekarskie kadry

Szpital we Włocławku podsumowuje 
trzy lata działania programu. – Cztery oso-
by z pierwszego rocznika są teraz w trakcie 
rezydentury w  kluczowych specjalizacjach, 
jak pulmonologia, pediatria, neurologia i chi-
rurgia. Wielu z  nich kupiło mieszkania we 
Włocławku, co zwiększa szanse, że zosta-
ną z  nami na  dłużej. Gdy zaczynałem staż, 
było nas tylko dwóch. Teraz mamy kilkunastu 
stażystów, z  czego 9 to uczestnicy progra-
mu – mówił w  lipcu tego roku lek. Krystian 
Przybyłowski, koordynator programu stypen-
dialnego „Medyk Jutra”, w rozmowie publiko-
wanej na stronie internetowej szpitala. 

Alicja 
Cichocka-Bielicka

Z  kolei jak informuje dr n. med. Janusz 
Mielcarek rzecznik prasowy Wojewódzkiego 
Szpitala Zespolonego w Toruniu w ostatnim 
roku z programu skorzystało ponad 30 osób. 
W  Grudziądzu przez rok program przycią-
gnął do szpitala ponad 20 młodych lekarzy 
i lekarek.

* 0,95 kwoty przeciętnego miesięcznego 
wynagrodzenia brutto w gospodarce narodowej 
w  2023 roku. Podana kwota za https://www.
gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenie-ministra-
zdrowia-w-sprawie-wysokosci-zasadniczego-
wynagrodzen ia -m ies iecznego- leka rza -
stazysty-i-lekarza-dentysty-stazysty3; dostęp 
28.09.2024 r. 

** kwoty za https://isap.sejm.gov.pl/isap.
nsf /download.xsp/WDU20240000957/O/
D20240957.pdf. (dostęp 28.09.2024)

REGIONALNE SZPITALE

Szpital Miejski w Toruniu nie oferuje programu dla młodych lekarzy, pomimo to w opinii stażystów 
jest atrakcyjnym miejscem do nauki praktycznych umiejętności. Zdjęcie nadesłane, ze zbiorów 

Specjalistycznego Szpitala Miejskiego w Toruniu. 
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Elektroterapia i elektrofizjologia 
w Grudziądzu

WYWIAD

LEKARZ MICHAŁ KARCZEWSKI studia lekarskie ukończył w 2012 roku 
w Collegium Medicum w Bydgoszczy. Początkowo rozpoczął specjalizację 
z kardiochirurgii w Oddziale Kardiochirurgicznym w Grudziądzu, jednak 

po 4 latach zrezygnował i podjął specjalizację z kardiologii również 
w Grudziądzu. Od początku specjalizacji zajmował się elektroterapią, 

a następnie elektrofizjologią, którą kontynuuje do dziś. 

O zabiegu ablacji, rodzajach i nowej możliwości przeprowadzenia tego zabiegu 
również w znieczuleniu ogólnym opowiadał lek. Janowi Kosiorowi – Wiceprezeso-
wi KPOIL oraz Przewodniczącemu Delegatury w Grudziądzu.

Czym zajmuje się Pracownia Elektrote-
rapii i Elektrofizjologii w Grudziądzu?

Pracownia Elektroterapii i  Elektrofizjologii 
Oddziału Kardiologii, Kardiologii Inwazyjnej 
i Elektrofizjologii z Pododdziałem Intensywnego 
Nadzoru Kardiologicznego Regionalnego Szpi-
tala Specjalistycznego w Grudziądzu funkcjonu-
je od ok. 15 lat. Podstawą naszej działalności 
są trzy główne elementy: implantacja urządzeń 
do elektroterapii serca, ablacje oraz implantacja 
rejestratorów pętlowych. 

W  zakresie elektroterapii wykonujemy 
wszystkie dostępne w  Polsce i  na  świecie za-
biegi implantacji stymulatorów serca jedno 
i dwujamowych, stymulacji lewej odnogi pęczka 

Hisa, implantacji kardiowerterów – defibrylato-
rów serca jedno i dwujamowych oraz układów 
resynchronizujących pracę serca. 

Od początku tego roku wykonujemy też, 
w  szerszym zakresie niż dotychczas, zabiegi 
implantacji rejestratorów pętlowych czyli tzw. re-
jestratorów zdarzeń. To małe urządzenia implan-
towane podskórnie, które są w stanie potwierdzić 
trudne do uchwycenia arytmie lub pauzy w pracy 
serca będące przyczynami omdleń. Dzięki temu, 
że urządzenie rejestruje pracę serca praktycznie 
cały czas możemy udokumentować nawet krót-
kie epizody migotania przedsionków, które są 
przyczyną udaru mózgu o nieustalonej przyczy-
nie tzw. udaru kryptogennego.

Jednak zgodnie ze światowymi trendami 
najprężniej rozwijającą się dziedziną w  naszej 
pracowni jest elektrofizjologia, w  tym zabiegi 
ablacji.

Co to jest ablacja? Jakie są rodzaje abla-
cji?

Ablacja to przezskórny małoinwazyjny za-
bieg kardiologiczny, którego celem jest znisz-
czenie lub odizolowanie niewielkiego obszaru 
tkanki serca odpowiadającego za powstawanie 
arytmii. Polega na  wytworzeniu niewielkiej bli-
zny blokującej przewodzenie impulsów elek-
trycznych indukujących arytmię. W Grudziądzu 
wykonujemy ablację z  użyciem różnych typów 
energii tj. ablację RF, w której wykorzystuje się 
energię cieplną (prąd o częstotliwości radiowej), 
krioablację czyli ablację niską temperaturą oraz 
w ostatnim czasie wprowadziliśmy ablację pul-
sacyjnym polem elektrycznym (pulse field abla-
tion, PFA) to nowa, nietermiczna metoda wyko-
rzystywana do  izolacji żył płucnych u  chorych 
z migotaniem przedsionków.

Czym jest nowa metoda PFA? Czy jest 
wykonywana w innych ośrodkach?

Polega na tworzeniu nanoporów w błonach 
komórkowych pod wpływem silnego pola elek-
trycznego. Wykorzystuje się tę metodę do wy-
konania izolacji żył płucnych u chorych z migo-
taniem przedsionków. Na świecie zyskuje coraz 
większą popularność ze względu na  wysoką 
skuteczność zabiegu i wysokie bezpieczeństwo 
w  porównaniu z  innymi metodami. Wynika to 
z faktu, że energia wykorzystywana w PFA jest 
selektywna dla miocytów serca i nie uszkadza 
innych struktur sąsiednich, czyli nerwów czy 
naczyń. W Polsce ablację PFA wykonywane są 
w  dużych ośrodkach kardiologicznych w  War-
szawie, Krakowie czy Katowicach. W  północ-
nej Polsce wykonuje się te zabiegi w Gdańsku 
i w ostatnim czasie również w Grudziądzu.

 

Międzynarodowe 
Centrum Szkoleniowe 

Medtronic w Tolochenaz 
w Szwajcarii. 

Dr Michał Szymczak 
i Michał Karczewski.
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Jak wygląda zabieg ablacji migotania 
przedsionków i czy jest bolesny?

Migotanie przedsionków jest jednym z  naj-
częstszych zaburzeń rytmu serca szczególnie 
u  osób w  podeszłym wieku. Zwiększa śmier-
telność i  znacznie podnosi ryzyko wystąpienia 
powikłań zakrzepowo-zatorowych, w tym udaru 
mózgu. Ablacja migotania przedsionków polega 
na izolacji żył płucnych uchodzących do lewego 

przedsionka, wykonuje się ją niską temperaturą 
czyli krioablacją, ablacją RF przy użyciu syste-
mu elektoanatomicznego CARTO oraz w ostat-
nim czasie metodą PFA (pulse field ablation). 
Zabieg izolacji żył płucnych w Szpitalu w Gru-
dziądzu wykonujemy w  znieczuleniu ogólnym 
w  asyście anestezjologa. Dzięki temu są one 
bardzo komfortowe dla pacjenta i  oczywiście 
dla lekarzy wykonujących zabieg. W  wielu 

ośrodkach w zachodniej Europie wszystkie za-
biegi ablacji wykonuje się w znieczuleniu ogól-
nym. W Polsce nie jest to jeszcze standardem. 

Kto wykonuje zabiegi ablacji? Gdzie się 
szkoliliście, żeby wykonać takie zabiegi?

Zabiegi ablacji są wykonywane przez kar-
diologów elektrofizjologów, oprócz specjalizacji 
z kardiologii konieczne są dodatkowe szkolenia 
w  tej dziedzinie kardiologii. W  Pracowni Elek-
troterapii i  Elektrofizjologii w  Grudziądzu pra-
cuje 3 lekarzy kardiologów: Leszek Popiołek, 
Michał Szymczak i  ja. Współpracujemy rów-
nież z dr Tomaszem Królakiem i dr Szymonem 
Budrejko z  Kliniki Kardiologii i  Elektroterapii 
Serca Uniwersyteckiego Centrum Kliniczne-
go w  Gdańsku. W  ostatnim czasie w  związku 
z wprowadzeniem znieczulenia ogólnego do ze-
społu dołączyli anestezjolodzy – dr Kamila Gryń 
oraz dr Marcin Fisher. 

Jeśli chodzi o szkolenie z elektrofizjologii to 
tak naprawdę trwa ciągle, ponieważ co kilka lat 
wprowadzane są nowe metody i techniki zabie-
gowe. Szkolenia z PFA i  krioabacji rozpoczęli-
śmy z  dr Michałem Szymczakiem już kilka lat 
temu w Śląskim Centrum Chorób Serca w Za-
brzu oraz Międzynarodowym Centrum Szko-
leniowym Medtronic w  Tolochenaz w  Szwaj-
carii, późnej szkolenia praktyczne u  Profesora 
Juliana Chun’a  w  Klinice CCB we Frankfurcie 
oraz kolejne szkolenie praktyczne u  Profesora 
Serge Boweda w  Klinice Pasteura w  Tuluzie 
we Francji. Dzięki temu mogliśmy zobaczyć jak 
zorganizowane są pracownie elektrofizjologii 
w największych ośrodkach w Europie oraz jakie 
są standardy postępowania podczas różnych 
ablacji. Wszystkie zabiegi i  nowe technologie 
wprowadzamy systematycznie do  ośrodka 
w Grudziądzu, żeby pacjenci z regionu również 
mieli dostęp do najnowszych metod leczenia. 

U  jakich pacjentów wykonuje się taki 
zabieg?

Ablacja jest przeznaczona dla pacjentów 
z  objawową arytmią niereagującą na  leczenie 
farmakologiczne. Mogą to być zarówno wszyst-
kie częstoskurcze nadkomorowe, drogi dodat-
kowe przedsionkowo-komorowe, trzepotanie 
przedsionków, migotanie przedsionków oraz 
częstoskurcze komorowe. Najlepiej jak pacjent 

WYWIAD

W trakcie zabiegu, Michał Karczewski z Profesorem Serge Boveda.

W trakcie zabiegu ablacji w Pracowni Elefotrfizjologii Regionalnego Szpitala 
Specjalistycznego w Grudziądzu. Na zdjęciu Michał Karczewski i Michał Szymczak.
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ma potwierdzoną arytmię w zapisie EKG wów-
czas po rozmowie z  pacjentem kwalifikujemy 
go do odpowiedniego typu ablacji. Zdarzają się 
sytuacje, że nie uda się zarejestrować arytmii 
w  EKG, wówczas możemy zaproponować pa-
cjentowi badanie elektrofizjologiczne serca, 
które umożliwia ocenę zaburzeń rytmu lub prze-
wodzenia w sercu. Najczęściej bezpośrednio po 
tym badaniu wykonujemy zabieg ablacji arytmii. 

Jeśli chodzi o  największą grupę pacjentów 
tj. z migotaniem przedsionków to kwalifikujemy 
pacjentów z napadowym i przetrwałym migota-
niem, u  których występują objawy arytmii lub 
przebieg arytmii jest bezobjawowy, ale powo-
duje pogorszenie funkcji skurczowej serca, czyli 
tzw. kardiomiopatię tachyarytmiczną.

Gdzie skierować pacjentów do  ablacji? 
Kto może skierować pacjenta?

Skierowanie do  Poradni Zaburzeń Rytmu 
Serca lub Poradni Kardiologicznej (z  komen-
tarzem – „Poradnia Zaburzeń Rytmu Serca”), 
może wystawić lekarz rodzinny, kardiolog, in-
ternista, neurolog. Na skierowaniu proszę do-
pisać – „kwalifikacja do  ablacji”/”kwalifikacja 
do  rejestratora pętlowego”. Czas oczekiwania 
na  wizytę to ok 3-6 miesięcy w  zależności od 

pilności skierowania a czas oczekiwania na za-
bieg w naszym ośrodku to ok. 3 miesiące.

Jakie są plany rozwoju pracowni?
W  przyszłym roku zamierzamy powiększyć 

zakres zabiegów o usuwanie elektrod, implan-
tację podskórnych kardiowerterów-defibrylato-
rów oraz rozwój zdalnego monitoringu urządzeń 
wszczepianych dla pacjentów z naszego ośrod-

WYWIAD

ka. W dalszej perspektywie również implantację 
stymulatorów bezelektrodowych czy ablacje hy-
brydowe. Elektrofizjologia i elektroterapia serca 
jest w chwili obecnej bardzo prężnie rozwijającą 
się dziedziną kardiologii. Co roku na  kongre-
sach międzynarodowych są prezentowane 
nowe techniki i możliwości zabiegowe które mo-
żemy wprowadzać do Grudziądza. Zobaczymy 
co czas przyniesie...

Klinika Pasteura w Toulouse we Francji. Michał Karczewski i Michał Szymczak.

Szkolenie praktyczne u Profesora Serge Boveda w Heart Rythm Department. Klinika Pasteura w Toulouse we Francji. 
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Kongres zorganizowano z  okazji 30-lecia powo-
łania Federacji Polonijnych Organizacji Medycznych. 
Zrzesza ona lekarzy polskiego pochodzenia pracu-
jących w swoim zawodzie poza granicami ojczyzny.

Kongres obywał się w krakowskim Centrum Kon-
gresowym ICE, zorganizowało go 20 polonijnych 
stowarzyszeń lekarskich z  10 krajów. Zgromadził 
około tysiąca lekarzy z całego świata, z 29 krajów, 
ponad 170 lekarzy z krajów obszaru byłego ZSRR. 

Odbyły się 23 wydarzenia naukowe:
- 18 sesji naukowych,
- 6 paneli dyskusyjnych.
„Chcemy spojrzeć w przyszłość, rozważyć obec-

ność futurystycznych technologii i  sztucznej inte-
ligencji. Pragniemy dotknąć obszarów medycyny, 
do których jeszcze nie sięga nasza myśl i wyobraź-
nia” w  ten sposób zapowiedziała Kongres dr Kor-
nelia Król, prezes Federacji Polonijnych Organizacji 
Medycznych.

W  kongresie brali udział przedstawiciele reno-
mowanych ośrodków medycznych z całego świata. 

Jubileuszowy Kongres 
Polonii Medycznej

WYDARZENIE

W dniach 12-14.09.2024 w Krakowie odbył się 
Jubileuszowy Kongres Polonii Medycznej.

Przewodnie hasło Kongresu – „Medycyna – wyścig z czasem”
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Prof. Jacek Żurada z  University of Louisville 
(USA) wygłosił inauguracyjny wykład „Synergia 
AI w medycynie: szanse i wyzwania”. 

Wśród prelegentów byli również: prof. Maria 
Siemionow z  University of Illinois in Chicago 
(USA), prof. Julian Dobranowski z  McMaster 
University (Kanada).

Występowali również eksperci z  Polski, 
wśród nich prof. Henryk Skarżyński ze Świato-
wego Centrum Słuchu – Kajetany. 

Kongres służył nie tylko integracji polonijnego 
środowiska lekarskiego z  lekarzami w  Polsce, 
ale również z  lekarzami polskiego pochodzenia 
pracującymi na wschód od Polski. W tym kontek-
ście ważne były zwłaszcza spotkania z lekarzami 
z Ukrainy, którzy mogli podzielić się doświadcze-
niami związanymi z niesieniem pomocy lekarskiej 
na linii frontu wojny.

Gośćmi Kongresu byli zaproszeni młodzi le-
karze oraz studenci ostatniego roku medycyny, 
którzy mogli porozmawiać ze starszymi kole-
gami o  ich doświadczeniach pracy za granicą 
i  o  wyzwaniach stojących przed nowym poko-
leniem medyków.

„Chociaż nasza codzienność jest tak daleka 
od Polski, to nasze serca biją tym samym ryt-
mem, odczuwamy jedność z Ojczyzną i chętnie 
wracamy do  kraju” – mówiła dr Kornelia Król 
z  Chicago, prezes Federacji Polonijnych Orga-
nizacji Medycznych.

lek. Stanisław Hapyn
uczestnik Kongresu

WYDARZENIE

Krótka relacja z kongresu jest 
zamieszczona pod adresem

https://youtu.be/rA1kjiwyMSI?si=MfsvtmktqnZZNuBn

Sesja plakatowa i kawałek 
polskiej historii medycyny
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Reklama – jak wiadomo – stanowi 
dźwignię każdego rodzaju działalności 
komercyjnej, której powodzenie zależy 
od ilości chętnych do skorzystania z tych 
usług.

Zagadnienie reklamy w wykonywaniu 
zawodu lekarza i  lekarza dentysty sta-
nowi problem faktyczny i praktyczny nie 
od dziś. Na pytanie: „co lekarzowi wolno 
w kontekście reklamowania własnej dzia-
łalności?”, najpowszechniejszą odpowie-
dzią jest: „niewiele” lub: „w zasadzie nie 
wolno niczego”.

Reklama w praktyce lekarskiej

Zademonstrowane powyżej spojrzenie, 
wynika wprost np. z  regulacji jeszcze obo-
wiązującej („jeszcze” – czyli do 31.12.2024 r.) 
wersji Kodeksu Etyki Lekarskiej (dalej także: 
„KEL”). 

Zanim jednak przejdziemy do  przy-
bliżenia regulacji „kodeksowych”, warto 
poczynić jedno, istotne zastrzeżenie: Nad-
zwyczajny Krajowy Zjazd Lekarzy, obradu-
jący w maju tego roku w Łodzi, postanowił 
odnowić zapisy Kodeksu Etyki Lekarskiej. 
Przyjęte przez Delegatów na  Zjazd zmiany 
– w  zasadzie jest to zupełnie nowa wersja 
Kodeksu – dotykają także kwestii reklamy 
działalności zawodowej lekarza i  lekarza 
dentysty. Wobec powyższego, opisując sta-
nowisko zbioru reguł etyki lekarskiej wobec 
reklamowania działalności lekarza i  lekarza 
dentysty, warto podzielić niniejszy tekst 
na dwie zasadnicze części: „stan aktualny” 
oraz „stan od 1 stycznia 2025 r.” 

Zanim jednak zajmiemy się analizą aktual-
nych i nowych zapisów KEL odnośnie rekla-

my, warto przynajmniej spróbować odpowie-
dzieć na pytanie: „czym jest reklama?” oraz 
„jakie zachowania mogą być odbierane jako 
działalność reklamowa?” 

Oczywiście (żeby było „łatwiej”), nie 
znajdziemy w przepisach prawa obowiązu-
jącej wykładni pojęcia reklamy. Próby defini-
cji tego zjawiska, należy poszukiwać raczej 
w rozumieniu tego słowa w  języku i mowie 
potocznej. W  takiej sytuacji, słusznym bę-
dzie odwołanie się do przykładów opartych 
na literaturze przedmiotu. Wydaje się, że za 
reklamę zostanie uznana sytuacja, w której 
nadawca ogłoszenia podaje się za lepsze-
go w  leczeniu od innych i  używa przy tym 
potocznych sformułowań, zachęcających 
pacjentów do  skorzystania z  usług prowa-
dzonego przez siebie podmiotu. „Rekla-
mować” oznaczać będzie zatem nie tylko 
przekazywanie informacji o  udzielanych 
świadczeniach zdrowotnych, ale dodatko-
wo, powiązanie takich wiadomości z  opi-
sem zalet i zachęt, które mają spowodować 
u  odbiorcy przekonanie, że jesteśmy lepsi 
niż inne gabinety lekarskie, że to właśnie 
do  nas warto przyjść i  nam warto za te 
świadczenia zapłacić.

Wypada w  tym kontekście odnotować 
jedno z  orzeczeń, wydanych przez Sąd 
Najwyższy, który także podejmuje się próby 
zdefiniowania zjawiska reklamy. Sąd Naj-
wyższy w wyroku z 2 października 2007 r. (II 
CSK 289/07), wskazał, że „reklama oznacza 
każde przedstawienie (wypowiedź) w  jakiej-
kolwiek formie w  ramach działalności han-
dlowej, gospodarczej, rzemieślniczej lub 
wykonywania wolnych zawodów, dokonane 
w celu wspierania zbytu towarów lub usług. 
Powszechnie przyjmuje się, że reklamą są 

wszelkie formy przekazu, w tym także takie, 
które nie zawierając w  sobie elementów 
ocennych ani zachęcających do  zakupu, 
mogą jednak zostać przyjęte przez ich od-
biorców jako zachęta do  kupna. (...) Przy 
rozróżnieniu informacji od reklamy trzeba 
mieć na  względzie, że podstawowym wy-
znacznikiem przekazu reklamowego jest 
nie tylko mniej lub bardziej wyraźna zachęta 
do  kupna towaru, ale i  faktyczne intencje 
podmiotu dokonującego przekazu oraz od-
biór przekazu przez podmioty, do  których 
jest kierowany”.

Zjawisko reklamy według 
aktualnego kodeksu 

etyki lekarskiej

Kodeks Etyki Lekarskiej w brzmieniu obo-
wiązującym do  ostatniego dnia 2024 roku, 
w kontekście reklamy, a w zasadzie jej zaka-
zu, wypowiada się dość jednoznacznie. 

Zgodnie z  brzmieniem art. 63 ust. 1 Ko-
deksu: „lekarz tworzy swoją zawodową opi-
nię jedynie na  podstawie wyników swojej 
pracy, dlatego wszelkie reklamowanie się 
jest zabronione”. Z kolei ust. 2 ww. artykułu 
stanowi, że lekarz nie powinien wyrażać zgo-
dy na używanie swego nazwiska i wizerunku 
do celów komercyjnych.

Odnotować zatem należy, że Kodeks Ety-
ki Lekarskiej (w brzmieniu „na dziś”) w dość 
kategoryczny sposób wypowiada się po stro-
nie stanowiska, że lekarz reklamować swej 
działalności nie może.

W  związku z  pojawiającymi się poważ-
nymi problemami interpretacyjnymi, doty-
czącymi zakresu informacji o  działalności 
zawodowej, które może przekazywać lekarz, 
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Naczelna Rada Lekarska w  roku 2011, po-
stanowiła opracować dokument, mający za 
zadanie ułatwienie lekarzowi poruszanie się 
po cienkiej linii granicznej – która oddziela 
zakazaną reklamę od dozwolonej informacji. 
Z takich właśnie powodów powstała Uchwa-
ła nr 29/11/VI Naczelnej Rady Lekarskiej z 16 
grudnia 2011  r.  w  sprawie szczegółowych 
zasad podawania do publicznej wiadomości 
informacji o udzielaniu przez lekarzy i lekarzy 
dentystów świadczeń zdrowotnych. 

Zgodnie z  powyższą uchwałą lekarz lub 
lekarz dentysta prowadzący praktykę zawo-
dową może informować o udzielaniu świad-
czeń zdrowotnych m.in. poprzez zamiesz-
czenie informacji na stronach internetowych. 
Informacja, o  której mowa wyżej, powinna 
zawierać następujące dane: tytuł zawodowy, 
imię i nazwisko, miejsce, dni i godziny przy-
jęć. Dodatkowo informacja taka może obej-
mować:
1)	 rodzaj wykonywanej praktyki zawodowej;
2)	 stopień naukowy;
3)	 tytuł naukowy;
4)	 specjalizacje;
5)	 umiejętności z  zakresu węższych dzie-

dzin medycyny lub udzielania określo-
nych świadczeń zdrowotnych;

6)	 szczególne uprawnienia;
7)	 numer telefonu;
8)	 określenie cen i  sposobu płatności 

w  przypadku przekazywania tych infor-
macji poprzez zamieszczenia ich na stro-
nie internetowej praktyki zawodowej lub 
poprzez specjalne telefony informacyjne.

Zgodnie z  omawianą Uchwałą, informa-
cje, o których mowa, mogą być udostępniane 
wyłącznie poprzez:
1)	 nie więcej niż 2 stałe tablice ogłoszenio-

we na zewnątrz budynku, w którym pro-
wadzona jest praktyka i  dodatkowo nie 
więcej niż 2 tablice ogłoszeniowe przy 
drogach dojazdowych do  siedziby prak-
tyki;

2)	 ogłoszenia prasowe w  rubrykach doty-
czących usług medycznych;

3)	 informacje zawarte w  książkach tele-
fonicznych i  informatorach o  usługach 

medycznych w dziale dotyczącym usług 
lekarskich;

4)	 zamieszczenie informacji na stronach in-
ternetowych;

5)	 specjalne telefony informacyjne.
Uchwała stanowi, że informacja nie może 

nosić cech reklamy, a  w  szczególności za-
wierać:
1)	 żadnej formy zachęty ani próby nakło-

nienia do korzystania ze świadczeń zdro-
wotnych;

2)	 informacji o metodach, ich skuteczności 
i  czasie leczenia oraz obietnic i  potocz-
nych określeń;

3)	 określenia cen i  sposobu płatności, za 
wyjątkiem określenia cen i sposobu płat-
ności w  przypadku przekazywania tych 
informacji poprzez zamieszczenia ich 
na stronie internetowej praktyki zawodo-
wej lub poprzez specjalne telefony infor-
macyjne;

4)	 informacji o jakości sprzętu medycznego.

Zjawisko reklamy według 
kodeksu etyki lekarskiej 

od 1 stycznia 2025 r.

Nowe zapisy Kodeksu Etyki Lekarskiej, 
które zaczną obowiązywać z  nadejściem 
pierwszego dnia 2025 roku, rzucają mocno 
zmienione światło na kwestie reklamy (w po-
tocznym ujęciu tego słowa) działalności za-
wodowej lekarzy i lekarzy dentystów.

Warto w omawianym kontekście wskazać 
na  zapis art. 73 Kodeksu Etyki Lekarskiej – 
w nowym brzmieniu, który zabrania lekarzom 
narzucania swych usług pacjentom lub po-
zyskiwania pacjentów w  sposób niezgodny 
z  zasadami etyki lekarskiej oraz lojalności 
wobec kolegów. Kodeks zakazuje lekarzowi 
stosowania metod nieuczciwej konkurencji, 
szczególnie w  zakresie nierzetelnego infor-
mowania o oferowanych usługach, posiada-
nych kompetencjach czy kosztach leczenia.

Podstawowe regulacje, związane z rekla-
mowaniem działalności lekarskiej zawarte są 
w art. 71 nowego Kodeksu Etyki Lekarskiej. 
Zgodnie treścią w/w  przepisu lekarz tworzy 

swoją zawodową opinię na podstawie wyni-
ków swojej pracy. Według ust. 2 omawianej 
regulacji, lekarz będzie (od 1 stycznia 2025 r.) 
uprawniony do  posługiwania się informacją 
o oferowanych usługach z zastrzeżeniem, że 
taka informacja będzie zgodna z  zasadami 
etyki lekarskiej. Kolejny ustęp art. 71 wpro-
wadza definicję „informacji o  oferowanych 
usługach”. Informacją taką będzie „każda for-
ma przekazu mająca na celu upowszechnia-
nie wizerunku lekarza lub usług związanych 
z  wykonywaniem zawodu lekarza”. Zgodnie 
z  nowymi postanowieniami Kodeksu Etyki 
Lekarskiej, lekarz będzie odpowiedzialny za 
informację o  oferowanych usługach opubli-
kowaną przez osoby trzecie w  jego imieniu 
lub na jego rzecz.

Nowy Kodeks Etyki uznaje za niedopusz-
czalne wykorzystywanie autorytetu lekarza 
do  promowania usług niezwiązanych z  wy-
konywaniem zawodu lekarza (np. 71 ust. 5). 
Trudno zatem będzie uzasadnić w  tym kon-
tekście udział lekarza (przedstawiającego 
się jako lekarz – a  więc wykorzystującego 
autorytet zawodu) np. w  kampaniach rekla-
mowych sieci hoteli. Warto także pamiętać 
przy okazji, że lekarz nie może reklamować 
leków lub produktów medycznych. 

Podsumowując, można stwierdzić, że 
nowe uregulowania, zawarte w  Kodeksie 
Etyki Lekarskiej, który zacznie obowiązy-
wać w dniu 1 stycznia 2025 r. nie utrzymują 
bezwzględnego zakazu reklamy usług me-
dycznych przez lekarzy – jak czyni to Ko-
deks w wersji obowiązującej aktualnie – lecz 
tworzą pewne ramy, w których dopuszcza się 
ograniczoną „działalność reklamową”. 

Zakaz reklamy w ustawie 
o działalności leczniczej

Tekst, dotyczący problematyki reklamy 
w zawodzie lekarza i  lekarza dentysty byłby 
niepełny, gdyby skupiał się wyłącznie na za-
pisach Kodeksu Etyki Lekarskiej (zarówno 
tego, obowiązującego „tu i  teraz” jak i  wer-
sji, która wejdzie w życie z dniem 1 stycznia 
2025 r.). Należy zatem w tym miejscu zwrócić 

PRAWO I MEDYCYNA
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uwagę na zapisy ustawy, regulującej zasady 
wykonywania działalności leczniczej. Zgod-
nie z art. 14 ust. 1 Ustawy z dnia 15 kwietnia 
2011  r. o  działalności leczniczej (t.j. Dz.U. 
z  2024  r. poz. 799), podmiot wykonujący 
działalność leczniczą podaje do wiadomości 
publicznej informacje o zakresie i  rodzajach 
udzielanych świadczeń zdrowotnych. Treść 
i  forma tych informacji nie mogą mieć cech 
reklamy. Przepis powyższy skierowany jest 
do  wszystkich podmiotów, wykonujących 
działalność leczniczą. Obejmuje więc zarów-
no podmioty lecznicze jak i lekarskie praktyki 
zawodowe.

Należy w tym miejscu jedynie nadmienić, 
że złamanie postanowień Kodeksu Etyki Le-
karskiej czy ustawy o działalności leczniczej 
w  zakresie reklamy działalności zawodowej 
lekarza, prowadzić może do odpowiedzialno-

ści zawodowej. Może zostać także uznana 
za czyn nieuczciwej konkurencji a nawet wy-
kroczenie (art. 147a § 2 kodeksu wykroczeń).

Podsumowując poczynione powyżej roz-
ważania, należy stwierdzić, że zagadnienie 
reklamowania działalności zawodowej le-
karzy i  lekarzy dentystów stanowi dość zło-
żony problem. Wchodzące w  życie z  dniem 
1 stycznia 2025  r. nowe brzmienie Kodeksu 
Etyki Lekarskiej nieco bardziej łaskawym 
i  liberalnym okiem – niż czyni to Kodeks 
w  brzmieniu (jeszcze) aktualnym – spoglą-
da na  opisywane zjawisko. Mając jednak 
na uwadze przywołane powyżej zapisy usta-
wy o  działalności leczniczej, należy wyrazić 
oczekiwanie, że już w  początkowej fazie 
obowiązywania nowych regulacji Kodeksu 
Etyki Lekarskiej, Naczelna Rada Lekarska 
odpowiednio znowelizuje treść przywołanej 

adw. Krzysztof Izdebski
Rzecznik Praw Lekarza 
KPOIL
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wcześniej Uchwały nr 29/11/VI w  sprawie 
szczegółowych zasad podawania do publicz-
nej wiadomości informacji o udzielaniu przez 
lekarzy i  lekarzy dentystów świadczeń zdro-
wotnych – tak aby dostosować jej brzmienie 
do  obowiązujących w  tym zakresie nowych 
regulacji Kodeksu Etyki Lekarskiej oraz cią-
gle istniejącego zakazu reklamy, wynikają-
cego z ustawy o działalności leczniczej (art. 
14 ust. 1 w/w ustawy). Potrzebny jest „dro-
gowskaz”, bo pomimo powiewu świeżości 
nowych zapisów Kodeksu Etyki Lekarskiej, 
droga wciąż kręta i wyboista.

POWIATOWY SZPITAL 
W ALEKSANDROWIE KUJAWSKIM Sp. Z O.O.

zatrudni lekarzy:

INTERNISTĘ I KARDIOLOGA I PSYCHIATRĘ I ANESTEZJOLOGA 

 I OTOLARYNGOLOGA I REUMATOLOGA I OKULISTĘ.

Warunki zatrudnienia do uzgodnienia. 

Osoby zainteresowane naszą ofertą prosimy o kontakt:

  54 282 80 05, 519 369 402, 

 kadry.aleks@gmail.com”

OGŁOSZENIE O PRACĘ
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Miasto i cała wyspa są wietrzne i deszczo-
we. Słońce wychodzące zza chmur ciemnych 
jest nie lada zjawiskiem, nawet w środku sierp-
nia. Żadna prognoza w ciągu kilku dni pobytu 
się nie sprawdziła, oprócz tej, że miało być 
chłodno i było, choć w całej Europie z powodu 
upałów płonęły lasy. Aura bez klimatyzatorów 
sprzyjała zatem odwiedzinom w bogatych mu-
zeach i  wieczornym wydarzeniom muzyczno-
-teatralnym. Ulicami niespiesznie spacerowały 
nieprzebrane tłumy turystów, zatrzymujących 
się co chwila, aby przez kilka minut spojrzeć 
na  ulicznego komika, posłuchać samotnego 
grajka, czy chórzystów a’capella, współuczest-
niczyć w  aktorskich i  cyrkowych performen-
sach. Pod nogami tysiące ulotek. Na słupach 
ogłoszeniowych setki afiszy. Zawrót głowy 
i  kilka festiwalowych propozycji jednocześnie: 
literatura, muzyka, opera, dramat, sztuki pla-
styczne, film i  na  dokładkę show wojskowych 
orkiestr. Dla każdego coś. Nie trzeba oglądać 
wszystkiego, bo nikt, moim zdaniem, nie jest 
w  stanie ogarnąć całości, ale można znaleźć 
swój mały świat w morzu ludzkich pasji.

Kiedy przed rokiem z Jurkiem Lachem, zor-
ganizowaliśmy Kongres Kultury i  Historii Le-
karskiej, rozpraszając wiele imprez po całym 
Opolu, robiono nam zarzut, że nie można było 
być wszędzie. W Edynburgu mapa teatralnych 
punktów w  ciągu 23 dni spotkań z  teatrami 
ulicznymi obejmuje przeszło sześćset lokali-
zacji – od centrum po obrzeża, od rana aż po 
noc. Jeśli dodać do tego płatne koncerty i spek-
takle w  teatrach, halach, aulach, audytoriach, 

kruchtach i placu przed zamkiem, oferta osiąga 
grubo ponad tysiąc propozycji spędzenia cza-
su. Od kilku chwil do wielu godzin. Łącznikiem 
fiesty jest stonowany luz – święto samo w so-
bie. To nic, że wieje wiatr i  zacina deszcz. Są 
przecież puby, sklepy z  whisky, interaktywne 
sale do zabawy z dziećmi, koncerty w kościo-
łach, otwarty na oścież parlament i możliwość 
wypraw na  ostowo-wrzosowe wzgórza, tuż za 
rogiem Hollyrood. Dwa kwadranse tramwajem 
przenoszą nad morze, gdzie w porcie zacumo-
wał na zawsze królewski jacht Brytania. I cho-
ciaż wieje jeszcze bardziej i  pada w  najmniej 
oczekiwanej chwili, ludzie są na urlopie i cieszą 
się życiem.

Jak Szkotom udaje się zorganizować tak 
wielkie przedsięwzięcie? Jak to możliwe, że 
pracują przy nim rzesze aktywistów kultury 
i wolontariuszy, służby miejskie i policyjne? Ca-
łość spina doskonała sieć połączeń komunika-
cyjnych. Lotnisko w pół godziny. Pociąg kilkaset 
metrów od katedry. Autobusy jeden za drugim. 
Hotele i  restauracje, wbrew logice, wytrzymują 
napór zmęczonych i  głodnych. Na wszystkie 
zaplanowane imprezy (poza operowymi) można 
było dostać bilet na miejscu lub kupić poprzez 
aplikację w telefonie. Ceny, raczej wysokie, ale 
zróżnicowane. Bardzo wiele miejsc dostępnych 
za darmo, w tym galerie z dobrym malarstwem. 
Oto czary, niczym z  opowieści o  Harrym Pot-
terze, której twórczyni zainspirowana edynbur-
skimi cmentarnymi alejkami, zamieszkała z mę-
żem – lekarzem anestezjologiem – u  podnóża 
Zamku Marii I Stuart.

Pogoda w kratkę przeważyła, że czas powro-
tu do domu stał się czasem nadziei na więcej 
słońca i  mniej wichrowych szumów w  uszach. 
Perspektywa noszenia spódniczki przy pełnych 
werwy podmuchach i gra na kobzie, zapierająca 
dech w płucach, nie przyczyniły się do decyzji 
o  pozostaniu na  dłużej przy Princes Street. 
W zamian walizka pełna programów teatralnych 
i katalogów z mapami, przywołuje wnioski o po-
tencjale kulturotwórczym wokół nas. Ludzie nie-
przerwanie tworzą nowe dzieła. Nierówny jest 
ich poziom, ale także różnorodni odbiorcy. Nie 
każdy jest zainteresowany „Weselem Figara”, 
czy defiladą orkiestr dętych. Nie wszyscy mu-
szą lubić chóralistykę, choć wielu jest zasko-
czonych, gdy słucha, jak pięknie brzmi zespo-
łowe śpiewanie z podziałem na głosy.

Śledzenie wydarzeń kulturalnych nie zbliża 
mnie w żaden sposób do kryminalnych śledztw 
praktykującego do  1890 roku w  Edynburgu, 
doktora Artura Conan Doyle’a. Nie trzeba jed-
nak Sherlocka Holmesa, by zauważyć poszlaki 
wielkiego wzmożenia, jakie w  epoce postpan-
demicznej ogarnęło świat sztuki. Widać się to 
opłaca. Warto wyciągnąć z  tego wnioski także 
w samorządowej rozmowie o lekarskich pasjach 
artystycznych, widząc intelektualny zysk, a nie 
tylko budżetową kratkę. 

Pogoda w kratkę

Jarosław Wanecki
Ośrodek Kultury 
i Dziedzictwa 
Historycznego NIL

Postanowiłem obejrzeć duży festiwal artystyczny. 
Z bliska, a nie tylko z relacji. Mimo dobrej znajomości 

Szekspirowskiego w Gdańsku, Dwóch Brzegów 
w Kazimierzu Dolnym nad Wisłą, konkursu 

poświęconego twórczości Agnieszki Osieckiej 
w Sopocie i Przeglądu Piosenki Aktorskiej 

we Wrocławiu. Po wielu latach 
od wizyty w Awinionie, tym razem wybór padł 

na Edynburg. Z przesiadkami i mimo złości na Brexit, 
warto lecieć nad szkocką kratownicę pól. 

Meritum
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ZAPROSZENIE
Jubileusz 33 lat Fundacji 

o Uśmiech Dziecka w Toruniu
Jubileusz 20 lat współpracy 

z Wydziałem Sztuk Pięknych UMK
Polskie Towarzystwo Pediatryczne 

Oddział Toruński

Serdecznie zapraszamy na spotkanie 
z wykładem oraz Charytatywną Aukcją 
Obrazów i Grafik, która odbędzie się 

29 listopada, piątek 2024 r. 
o godz. 18.00 w Hotelu Filmar 
w Toruniu, ul. Grudziądzka 39

Program: 
Podziękowanie dziekanom Wydziału 

Sztuk Pięknych UMK w Toruniu za 20 lat 
corocznej Aukcji Obrazów i Grafik.

Wykład: 
„Borelioza serca. Rozpoznanie i leczenie”

– dr n.med. Janusz Czarnecki

Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 
Wydział Sztuk Pięknych Dziekan: 

prof. dr hab. Filip Pręgowski
Aukcja Obrazów i Grafik pracowników 

naukowych Wydziału Sztuk Pięknych na rzecz 
Fundacji o Uśmiech Dziecka celem zakupu 

aparatury kardiologicznej i gastrologicznej dla 
chorych w Wojewódzkim Szpitalu Zespolonym 
w Toruniu z udziałem dziekana Pana profesora 

dr hab. Filipa Pręgowskiego.
Rozmowy o sztuce malarstwa i grafiki.

Poczęstunek.

Przewodniczący
Oddziału Toruńskiego PTP, 

prezes Fundacji 
dr n.med. Janusz Czarnecki

Sekretarz
Oddziału Toruńskiego PTP

dr n.med. Ewa Hapyn

ZAPROSZENIA

Szanowni Państwo,
W imieniu organizatorów 
mam zaszczyt zaprosić 

wszystkich Członków Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej do udziału w konferencji, 

która odbędzie się w Bydgoszczy, 

15-16 listopada 2024 roku.

Tematyka konferencji obejmuje zagadnienia 
z zakresu kardiologii, farmakologii klinicznej 

oraz rehabilitacji medycznej. 
Udział w konferencji wymaga wcześniejszej rejestracji.

Szczegółowe informacje, w tym pełna agenda oraz 
regulamin zgłaszania abstraktów, są dostępne 

na stronie wydarzenia: 

https://kardiologiabydgoszcz.pl/.

Zapraszamy również do śledzenia wydarzenia 
na Facebooku: 

https://m.facebook.com/events/541342625054762/.

Z poważaniem,
dr n. med. Łukasz Wołowiec

Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego
Sekretarz ORL Bydgoskiej Izby Lekarskiej
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To niezwykle ważne dla młodych lekarzy wy-
darzenie odbyło się 14 września br. w  Teatrze 
im. Williama Horzycy w Toruniu. W uroczystości 
wzięli udział: tegoroczni absolwenci wraz z oso-
bami towarzyszącymi, przedstawiciele: władz 
miasta, dyrekcji stażowych jednostek leczniczych 
oraz Okręgowej Rady Lekarskiej w  Toruniu. 
W tym roku staż podyplomowy od 1 październi-
ka rozpocznie na naszym terenie 58 lekarzy i 12 
lekarzy dentystów. Tuż po zakończeniu wręczenia 
Praw Wykonywania Zawodu, mieliśmy zaszczyt 
uczestniczyć w  spektaklu teatralnym z  muzyką 
na żywo pt. „W co się bawić?”, piosenki Wojcie-
cha Młynarskiego, według pomysłu i w reżyserii 
Grzegorza Wiśniewskiego.

Stażystom życzymy udanego startu w ich ka-
rierze zawodowej!

Redakcja

Uroczystość wręczenia Praw 
Wykonywania Zawodu 

absolwentom uniwersytetów medycznych

WYDARZENIE
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Lekarz na telefon
WYDARZENIE

W  dniu 15 września 2024  r. o  godz 18.00 
w foyer II piętra Teatru im. Wilama Horzycy w To-
runiu miała miejsce premiera spektaklu „Lekarz 
na telefon” autorstwa pisarki Borbáli Szabó, w re-
żyserii Piotra Ratajczaka. W roli głównej doktora 
Jacka Łagody wystąpił Arkadiusz Walesiak.

Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska 
jest głównym sponsorem spektaklu dlatego na  wi-
downi zasiedli Prezes KPOIL Wojciech Kaatz oraz 
przedstawiciele ORL. Mieliśmy okazję śledzić pery-
petie lekarza ginekologa, Jacka Łagody, który siedzi 
uwięziony w swoim gabinecie. W drzwiach tkwi uła-
many klucz, a ślusarz wciąż się nie pojawia. Tytułowy 
bohater nie ma pojęcia, jak wiele jeszcze wydarzy się 
tego dnia.

Obiecał żonie odebrać córeczki z przedszkola, ale 
nie może wyjść z  gabinetu. Ostatecznie w  tę misję 
wyrusza kochanka przyjaciela. Lola jest pyskata, 
a po dziewczynki wybiera się w złotej peruce i bia-
łych kozakach. Wizyta dziewczyny w  przedszkolu 
uruchamia łańcuch niefortunnych zdarzeń.

Tymczasem w gabinecie rozdzwaniają się telefo-
ny, a lawina wydarzeń jest już nie do powstrzymania. 
„Lekarz na telefon” to komedia kpiąca ze współcze-
snych trendów, pełna nieoczekiwanych zwrotów ak-
cji. Tytułowy bohater musi zmierzyć się z presją oto-
czenia i dużymi konsekwencjami małego kłamstwa. 
A to wszystko przez telefon.

Publiczność bawiła się świetnie. My jako lekarze 
mogliśmy zobaczyć sceny z naszej pracy i życia żyw-
cem wzięte, ujęte w sposób humorystyczny. Historia 
ta ukazuje lekarza nie tylko przez pryzmat obowiąz-
ku, etyki i  odpowiedzialności za swojego pacjenta, 
ale również przedstawia jego ludzką stronę z jej pro-
blemami, wadami oraz zaletami. 

Myślę, że każdy widz tego spektaklu będzie się 
na  nim dobrze bawił, ale jednocześnie znajdzie 
w nim nutę refleksji.

Gorąco zachęcam do obejrzenia „Lekarza na  te-
lefon”!

Lek. Sławomir Józefowicz
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W dniu 28 września 2024 r. mieliśmy okazję gościć w progach 
Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej grupę lekarek 
i lekarzy Okręgowej Izby Lekarskiej z Płocka.

Z  inicjatywy Pani Wiceprezes Zofii Waryszewskiej-Chrząstek 
grono naszych Koleżanek i Kolegów z Płockiej OIL wybrało się 
na wycieczkę do Ostromecka, gdzie oprócz zwiedzenia Zespołu 
Parkowo-Pałacowego wysłuchali koncertu fortepianowego w Mu-
zeum Starych Fortepianów. Jak wiadomo, po drodze z  Płocka 
do  Ostromecka leży Toruń, dlatego doktor Jarosław Wanecki, 
publikujący swoje felietony na  łamach naszego „Meritum”, wy-
szedł z  propozycją zwiedzenia siedziby KPOIL oraz obejrzenia 
sztuki „Noce i dnie” w toruńskim Teatrze Horzycy. Zwrócił się on 
do  KPOIL z  prośbą o  umożliwienie takiej wizyty, na  co uzyskał 
aprobatę naszej ORL.

Pomysł odwiedzania siedzib izb lekarskich przy okazji wycie-
czek krajoznawczo-teatralnych wypłynął od przewodniczącej Ko-
misji Kultury Izby Lekarskiej w Płocku dr Joanny Maślankowskiej 
i jest finansowany ze środków tej Izby. 

Nie jest to pierwsza wizyta mająca na celu zwiedzanie izb le-
karskich w  ramach koleżeńskich relacji. W  bieżącym roku taka 
wizyta odbyła się w  Lubelskiej Izbie Lekarskiej, a  w  planach 
na przyszły rok jest odwiedzenie Śląskiej i Warmińsko-Mazurskiej 
Izby Lekarskiej. 

Niewykluczone, że wkrótce pomysł ten może stać się szerokim 
projektem Ośrodka Kultury i Dziedzictwa Historycznego Naczel-
nej Izby Lekarskiej.

W  ramach utrzymywania i  zawiązywania przyjacielskich relacji 
oprowadziliśmy naszych gości po siedzibie naszej Izby oraz ota-
czającego ją parku opowiadając przy tym o historii tej nieruchomo-
ści związanej z właścicielem toruńskiej fabryki pierników. Przedsta-
wiliśmy ile wysiłku trzeba było włożyć i ile problemów trzeba było 
rozwiązać, aby doprowadzić inwestycję do  stanu obecnego. Po 
zwiedzaniu podjęliśmy naszych gości skromnym obiadem. Izbę na-
szą reprezentowali dr Krystyna Chrupczak, dr Przemysław Jaczun 
i Sławomir Józefowicz. Nad całością i  logistyką spotkania czuwał 
dyrektor naszej Izby Marcin Borkowski. 

Goście wyjeżdżając byli pod wrażeniem siedziby KPOIL, pla-
nów z nią związanych oraz naszej gościnności.

Lek. Sławomir Józefowicz

Wizyta lekarek i lekarzy Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Płocku

WYDARZENIE
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Wielorakie trudności, które spotykają nas 

w życiu, załamują nas i nie dajemy sobie już 

rady. Oprócz pomocy medycznej, o  której 

informujemy w  każdym numerze Meritum, 

dostępne są jeszcze inne formy pomocy 

obejmujące codzienne problemy. Miasto 

wspiera mieszkańców poprzez swoje instytu-

cje. W przypadku zaistnienia takiego problem 

należy powiadomić lub zgłosić się do:

Miejski Ośrodek 

Pomocy Rodzinie

siedziba główna

ul. Słowackiego 118 a

adres korespondencyjny:

ul. Słowackiego 114

87-100 Toruń

tel. 56 65 08 565

fax. 56 64 86 447

e-mail: sekretariat@mopr.torun.pl

godziny otwarcia:

Poniedziałek 	7.30-15.30

Wtorek	 7.30-16.00

Środa	 7.30-15.30

Czwartek	 7.30-15.30

Piątek	 7.30-15.00

Jednym z  celów Ośrodka jest podejmo-

wanie działań wspierających osoby i rodziny 

w wysiłkach zmierzających do zaspokojenia 

bieżących potrzeb i  umożliwienia im życia 

w  warunkach odpowiadających godności 

człowieka, prowadzenia gospodarstwa do-

mowego przy współudziale osób ubiegają-

cych się o udzielenie pomocy.

Wsparcie dla potrzebujących
KĄCIK SENIORA

Miasto podzielone jest na  rejony, najbliż-

sze miejscu zamieszkania. Fachowy pracow-

nik odwiedzi osobę występującą o  pomoc 

i wspólnie określą jaka pomoc byłaby najbar-

dziej odpowiednia.

Nasze wspomnienia
Dziękujemy za nadesłane wspomnienia 

i mamy nadzieję, że kolejne do nas napłyną. 

Nie określamy już terminu nadsyłania wspo-

mnień. Minęło lato, będziemy więcej w domu 

i może nadejdzie wena do pisania.

W zdrowym ciele
zdrowy duch

Chcę podzielić się z  Państwem swoim 

doświadczeniem. Od początku roku cho-

dzę systematycznie, dwa razy w  tygodniu, 

na  ćwiczenia pilates. Ta forma rehabilitacji 

rekomendowana jest dla osób w  każdym 

wieku, a  szczególnie osób mających pro-

blemy z  kręgosłupem. Odżyłam, poprawa 

mojej sprawności ruchowej jest fantastycz-

na. Jeśli jesteście Państwo zainteresowani 

takim wsparciem swojego organizmu chętnie 

podzielę się szczegółami. Pomysł ten zyskał 

akceptację Komisji senioratu i  spraw socjal-

nych naszej Izby Lekarskiej, a  dla wytrwale 

ćwiczących będzie możliwość częściowej re-

fundacji kosztów. Kontakt ze mną e-mail: 

jasinskaszetela@gmail.com 

i telefonicznie po 24.10 br 

Serdecznie pozdrawiam 

dr n. med. Marta Jasińska-Szetela

Zapisy do dnia 
15 listopada 2024 r. 

u Pani Agnieszki Lis, 
tel. 601 651 040

Chcielibyśmy w tym dniu 
uhonorować 

BRYLANTOWYM 
LAUREM MEDYCZNYM 

Koleżanki i Kolegów, 
którzy 50 lat są 

czynni zawodowo.

Komisja Senioratu i Spraw Socjalnych KPOIL w Toruniu 
serdecznie zaprasza na 

ŚWIĄTECZNE SPOTKANIE 
LEKARZY SENIORÓW, 

które odbędzie się 10 grudnia 2024 r. (wtorek), godz. 16.00 
w Hotelu Filmar w Toruniu, ul. Grudziądzka 39-43.
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SANATORIUM UZDROWISKOWE 
ZNP W CIECHOCINKU 
przy ulicy Lorentowicza 6 
zatrudni do pracy lekarzy.

Wymagania: 
1. Ukończona lub rozpoczęta 

specjalizacja kliniczna oraz ukończony 
kurs z zakresu podstaw balneologii 

i medycyny fizykalnej lub 
2. Ukończona lub rozpoczęta 

specjalizacja z balneologii i medycyny 
fizykalnej. 

Warunki zatrudnienia do uzgodnienia w sie-
dzibie sanatorium lub telefonicznie 

 54 283 60 98 wewn. 338 
lub 694 307 394

Likwidacja gabinetu 
położniczo-ginekologicznego.

Sprzedam całkowite wyposażenie gabinetu.
Kontakt telefoniczny: 

609 378 867

Wynajmę, sprzedam gabinet 
stomatologiczny. Posiada 4 stanowi-

ska pod fotele stomatologiczne.

Powierzchnia 
87,9 m2 + piwnica 4,19 m2 

87-800 Włocławek, ul. Reja 4/6

Możliwość cesji na 
świadczenia-ortodoncja. 

Możliwość zbycia pod inne cele.
  602 516 362

PRZYCHODNIE LEKARSKIE 
TORMED 

w Toruniu zatrudnią 

lekarza POZ 

do pracy w poradni ogólnej.
Kontakt:

 791 986 856

 przychodnia.tormed@gmail.com 

DELEGATURA W GRUDZIĄDZU

Zapraszamy na spotkanie

Szanowni Państwo,
Pragniemy poinformować, iż dnia 8 listopada 2024 roku 

w sali konferencyjnej Regionalnego Szpitala Specjalistycznego 
im. dr Władysława Biegańskiego 

w Grudziądzu, o godz. 13.30 

odbędzie się spotkanie z Panem dr. Stanisławem Hapynem – Przewodniczącym Komisji Wyborczej 

oraz Skarbnikiem Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w Toruniu, podczas którego 

Pan Doktor przybliży temat Izby Lekarskiej: co to takiego / za co odpowiada / jej główne cele / zadania.

Serdecznie zapraszamy!

OGŁOSZENIA
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UCHWAŁA Nr 70/IX/2024
Prezydium Okręgowej Rady Lekar-

skiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 29 sierpnia 2024 r.
w sprawie wyrażenia opinii dotyczącej 

kandydatów do pełnienia funkcji 
konsultantów wojewódzkich

§ 1.
Prezydium ORL w  Toruniu pozytywnie opi-

niuje niżej wymienione kandydatury do pełnienia 
funkcji konsultantów wojewódzkich:
1.	 lek. Wiesława Chmielewska 
	 – ginekologia onkologiczna,
2.	 prof. dr hab. n. med. Jacek Budzyński 
	 – angiologia,
3.	 dr hab. n. med. Jan Zabrzyński, prof. UMK 
	 – ortopedia i traumatologia narządu ruchu,
4.	 dr n. med. Zofia Ruprecht – diabetologia,
5.	 prof. dr hab. n. med. Aleksander Araszkie-

wicz – psychiatria,
6.	 dr n. med. Elżbieta Bloch-Bogusławska 
	 – medycyna sądowa,
7.	 prof. dr hab. n. med. Kornelia Kędziora-Kor-

natowska – geriatria,
8.	 prof. dr hab. n. med. Olga Haus – genetyka 

kliniczna,
9.	 prof. dr hab. n. med. Roman Junik 
	 – endokrynologia,
10.	 dr n. med. Bartłomiej Wolski – seksuologia,
11.	 dr n. med. Grzegorz Meder – radiologia i dia-

gnostyka obrazowa,
12.	 dr n. med. Jakub Nożewski – medycyna 
	 ratunkowa,
13.	 dr n. med. Robert Bilewicz 
	 – otorynolaryngologia,
14.	 lek. Hanna Wojnerowicz-Małecka 
	 – transfuzjologia kliniczna,
15.	 dr hab. n. med. Lech Anisimowicz, 
	 prof. UMK – kardiochirurgia,
16.	 lek. Ewa Kaczanowska-Burker 
	 – medycyna pracy,
17.	 dr hab. n. med. Anna Sinkiewicz, prof. UMK 

– audiologia i foniatria,
18.	 prof. dr hab. n. med. Maria Kłopocka 
	 – gastroenterologia,
19.	 lek. Waldemar Gadziński – medycyna 
	 rodzinna,
20.	 dr n. med. Andrzej Świątkiewicz – chirurgia 

plastyczna,
21.	 prof. dr hab. n. med. Jacek Klawe 
	 – zdrowie publiczne,
22.	 lek. Ewa Jankowska – epidemiologia,
23.	 dr n. med. Marcin Rymko – hematologia.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 71/IX/2024
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 29 sierpnia 2024 r.
w sprawie wyrażenia opinii

§ 1.
Prezydium ORL w Toruniu pozytywnie opiniu-

je wniosek niżej wymienionej jednostki w sprawie 
wpisania na  listę podmiotów leczniczych oraz 
indywidualnych praktyk lekarskich i  indywidual-
nych specjalistycznych praktyk lekarskich upraw-
nionych do prowadzenia stażu podyplomowe-
go lekarza dentysty w części stałej (lista nr 4):

• VillaDent Sp. z  o.o., Brodnica, ul. Kocha-
nowskiego 2 A – w zakresie – periodontologia.

§ 2.
Prezydium ORL w Toruniu pozytywnie opiniu-

je wniosek niżej wymienionej jednostki w sprawie 
wpisania na  listę podmiotów leczniczych oraz 
indywidualnych praktyk lekarskich i  indywidu-
alnych specjalistycznych praktyk lekarskich 
uprawnionych do prowadzenia stażu podyplo-
mowego lekarza w  części personalizowanej 
stażu (lista nr 5):

• Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Ko-
pernika w  Toruniu – w  zakresie – rehabilitacja 
medyczna.

§ 3.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 72/IX/2024
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 29 sierpnia 2024 r.
w sprawie wyrażenia opinii

§ 1.
Prezydium ORL w Toruniu pozytywnie opiniu-

je wniosek MS MEDICA – Mariusz Szyda, ul. 
Sierakowskiego 50, 87-600 Lipno w  sprawie 
wpisania jednostki na  listę podmiotów leczni-
czych oraz indywidualnych praktyk lekarskich 
i  indywidualnych specjalistycznych praktyk le-
karskich uprawnionych do  prowadzenia stażu 
podyplomowego lekarza dentysty w części stałej 
oraz podpisywanie umów z lekarzami dentystami 
stażystami (lista nr 3) w zakresie:

1) stomatologia zachowawcza z endodoncją,
2) stomatologia dziecięca,
3) chirurgia stomatologiczna,
4) periodontologia,
5) ortodoncja,
6) protetyka stomatologiczna.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 73/IX/2024
Prezydium

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 29 sierpnia 2024 r.
w sprawie sfinansowania szkolenia 

dla Komisji Rewizyjnej

§ 1.
1. Na pisemny wniosek Komisji Rewizyjnej 

Okręgowej Rady Lekarskiej w  Toruniu, Prezy-
dium ORL postanawia sfinansować szkolenie 
członków Komisji Rewizyjnej dotyczące kontroli 
ksiąg i  dokumentów rachunkowych, które po-
zwoli członkom Komisji Rewizyjnej poszerzyć 
wiedzę niezbędną do  wykonywania jej ustawo-
wych obowiązków, w  szczególności w  zakresie 
kontroli gospodarki finansowej Izby.

2. Szkolenie powinno zostać przeprowadzo-
ne przez osoby lub osobę specjalizującą się w te-
matyce rachunkowości oraz kontroli finansowej.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Prezesowi i Skarb-
nikowi ORL oraz Dyrektorowi Biura Izby.

UCHWAŁA Nr 74/IX/2024
Prezydium

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 29 sierpnia 2024 r.
w sprawie sfinansowania uroczystego 

posiedzenia ORL

§1.
Prezydium ORL postanawia sfinansować 

szczególne posiedzenie Okręgowej Rady Lekar-
skiej, które odbędzie się dnia 14 września 2024 
roku w  Teatrze im. Horzycy w  Toruniu i  będzie 
połączone z  uroczystością wręczenia praw wy-
konywania zawodu lekarza tegorocznym absol-
wentom, a także ze spektaklem teatralnym.

§2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podję-

cia, a jej wykonanie zleca się Prezesowi i Skarb-
nikowi ORL oraz Dyrektorowi Biura Izby.
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1. dla lekarzy w  Wojewódzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Toruniu:
•	 dr Robert Mielcarek,
•	 prof. zw. dr hab. n. med. Jacek Szeliga
•	 dr n. med. Aleksandra Mojkowska 
•	 dr Magdalena Tomczak-Warchoł
•	 dr n. med. Grzegorz Skonieczny

 
2. dla lekarzy w  Specjalistycznym Szpitalu 

Miejskim w Toruniu:
•	 dr Violetta Polaszewska-Pułkownik
•	 dr Kamil Wera

3. dla lekarzy w  Regionalnym Szpitalu Spe-
cjalistycznym w Grudziądzu:
•	 dr Krystian Tomaszawski, czł. BIL 
•	 dr Wojciech Darmofalski
•	 dr Robert Wendt
•	 dr Justyna Staszak
•	 dr Maja Orłowicz

4. dla lekarzy w Wojewódzkim Szpitalu Spe-
cjalistycznym we Włocławku:
•	 dr Barbara Deręgowska 
•	 dr Marcin Chojnacki

5. dla lekarzy w SP ZOZ w Rypinie:
•	 dr Jacek Białobłocki 

6. dla lekarzy w Szpitalu w Lipnie:
•	 dr Wojciech Bogusławski

7. dla lekarzy w SP ZOZ w Brodnicy:
•	 dr Jarosław Czemeżyński, czł. BIL

8. dla lekarzy w Powiatowym Szpitalu w Alek-
sandrowie Kuj.:
•	 dr Waldemar Włodarski

9. dla lekarzy dentystów w Regionalnym Cen-
trum Stomatologii W.Sz.Z. w Toruniu: 
•	 dr Hanna Kluziak-Muszarska
•	 dr Aleksandra Kobierzycka

10. dla lekarzy dentystów w Centrum Stoma-
tologicznym HORIZON w Golubiu-Dobrzyniu:
•	 dr Tomasz Kamiński

11. dla lekarzy dentystów w Centrum Stoma-
tologicznym CHRIST-DENT w Grudziądzu: 
•	 dr n. med. Danuta Żyśko-Christ

12. dla lekarzy dentystów w  MS MEDICA 
w Lipnie: 
•	 dr Mariusz Szyda

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 146/IX/2024
Okręgowej Rady Lekarskiej

Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu
z dnia 14 września 2024 r.

w sprawie desygnowania przedstawicieli 
ORL do Rady Społecznej

§ 1.
Okręgowa Rada Lekarska w Toruniu do skła-

du Rady Społecznej Regionalnego Szpitala Spe-
cjalistycznego im. dr. Władysława Biegańskiego 
w Grudziądzu desygnuje Pana dr. Jana Kosiora.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 147/IX/2024
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 14 września 2024 r.

w sprawie przyznania Odznaczenia i Tytułu 
„PRO GLORIA MEDICI”

§ 1.
Uwzględniając wniosek Kapituły Odznacze-

nia i  Tytułu „PRO GLORIA MEDICI”, Okręgowa 
Rada Lekarska przyznaje Odznaczenie i  Tytuł 
„Pro Gloria Medici” Panu dr. Aleksandrowi Sko-
powi.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 148/IX/2024
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 3 października 2024 r.
w sprawie desygnowania przedstawiciela 

do komisji konkursowych

§ 1.
Do składu komisji konkursowej na  stanowi-

sko Zastępcy Kierownika Samodzielnego Pu-
blicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w Łasinie 
– Prezydium ORL w  Toruniu desygnuje Pana 
dr. Jana Kosiora.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

APEL Nr 3/IX/2024 

Prezydium 
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 29 sierpnia 2024 r.

do Naczelnej Rady Lekarskiej 
w sprawie uprawnień

Ministra Zdrowia

Prezydium Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w  Toruniu zwraca się z  apelem 
do Naczelnej Rady Lekarskiej o pilne zwrócenie 
się do  Ustawodawcy o  dokonanie zmian w  za-
kresie kompetencji Ministra Zdrowia do wydawa-
nia decyzji zezwalających na zatrudnianie lekarzy 
cudzoziemców (spoza Unii Europejskiej) w pod-
miotach leczniczych na podstawie takich decyzji.

Podmioty lecznicze zatrudniają lekarzy cu-
dzoziemców spoza Unii Europejskiej na  pod-
stawie decyzji Ministra Zdrowia, o  której mowa 
w art. 7 ust. 2b ustawy o zawodach lekarza i le-
karza dentysty. Jest oczywiste, że te wyjątkowe 
uprawnienia Ministra Zdrowia zostały wprowa-
dzone w szczególności ze względu na pandemię 
COVID-19, która obnażyła braki kadrowe służby 
zdrowia, w tym niedobór lekarzy.

Należy zauważyć, że w/w  pandemia nale-
ży zdecydowanie do  przeszłości, a  pomimo 
tego nadal obowiązują przepisy wprowadzone 
w  związku z  jej wybuchem. W  tych okoliczno-
ściach zasadne wydaje się domaganie się znie-
sienia takich wyjątkowych przepisów.

UCHWAŁY Nr 75-144/IX/2024
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 14 września 2024 r.

dotyczą skierowania lekarzy/lekarzy 
dentystów do odbycia stażu podyplomowego 

od 1 października 2024 r.

UCHWAŁA Nr 145/IX/2024
Okręgowej Rady Lekarskiej

KPOIL w Toruniu
z dnia 14 września 2024 r.

w sprawie wyznaczenia koordynatorów 
szkolenia stażystów

§ 1.
Na koordynatorów szkolenia lekarzy i lekarzy 

dentystów stażystów w  okresie od dnia 1 paź-
dziernika 2024 r. do dnia 31 października 2025 r. 
Okręgowa Rada Lekarska w Toruniu wyznacza:
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UCHWAŁA Nr 149/IX/2024
Prezydium 

Okręgowej Rady Lekarskiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 3 października 2024 r.
w sprawie desygnowania przedstawiciela 

do komisji konkursowych

§ 1.
Do składu komisji konkursowej na  stanowi-

sko Zastępcy Dyrektora ds. Lecznictwa w  ZOZ 
Gminy Grudziądz – Prezydium ORL w  Toruniu 
desygnuje Pana dr. Jana Kosiora.

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

UCHWAŁA Nr 150/IX/2024
Prezydium 

OKRĘGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu

z dnia 3 października 2024 r.
w sprawie potwierdzenia spełnienia warunków 

kształcenia podyplomowego lekarzy 

§ 1.
Potwierdza się warunki do  prowadzenia 

kształcenia podyplomowego określone w art. 19 
ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty w  okresie od 18.10.2024 do  19.10.2024, 
na  obszarze Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w Toruniu, w przedmiocie i zakre-
sie obejmującym Hidradenitis Suppurativa Day 
i  przewlekłe dermatozy zapalne, na  podstawie 
przedłożonego planu (programu) kształcenia, 
realizowanego w  określonych planem formach 

i  trybie kształcenia, przez osoby stanowiące 
planowaną kadrę dydaktyczną, prowadzonego 
we wskazanej, posiadanej bazie do prowadzenia 
kształcenia, oraz podlegającego, po jego zre-
alizowaniu, ocenie w  ramach posiadanego we-
wnętrznego systemu oceny jakości kształcenia 
– przez 90 Consulting.

§ 2.
1. Wnioskodawcy przysługuje prawo wnie-

sienia odwołania od uchwały do Naczelnej Rady 
Lekarskiej za pośrednictwem Okręgowej Rady 
Lekarskiej w  Toruniu w  terminie 14 dni od jej 
otrzymania.

2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ 
odstąpił od sporządzania uzasadnienia uchwały 
jako uwzględniającej żądanie strony w całości.

UCHWAŁA Nr 151/IX/2024
Prezydium Okręgowej Rady Lekar-

skiej
KPOIL w Toruniu

z dnia 3 października 2024 r.
w sprawie objęcia współpatronatem

§ 1.
Prezydium ORL w Toruniu obejmuje współpa-

tronatem organizacyjnym XVIII Mistrzostwa UMK 
w Toruniu w Tenisie o Puchary Prorektora ds. CM 
im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, które odbędą się 
w dniu 26 października 2024 r. na kortach Teni-
spoint, ul. Szajnochy 9 w Bydgoszczy. 

§ 2.
Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.
 

UCHWAŁA Nr 152/IX/2024
Prezydium OKRĘGOWEJ RADY 

LEKARSKIEJ
KPOIL w Toruniu

z dnia 3 października 2024 r.
w sprawie potwierdzenia spełnienia warunków 

kształcenia podyplomowego lekarzy 

§ 1.
Potwierdza się warunki do  prowadzenia 

kształcenia podyplomowego określone w art. 19 
ust. 2 ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty w  okresie od 26.10.2024 do  26.10.2024, 
na  obszarze Kujawsko-Pomorskiej Okręgowej 
Izby Lekarskiej w  Toruniu, w  przedmiocie i  za-
kresie obejmującym II Toruńskie Spotkania Kar-
dio-Onkologiczne, na podstawie przedłożonego 
planu (programu) kształcenia, realizowanego 
w  określonych planem formach i  trybie kształ-
cenia, przez osoby stanowiące planowaną kadrę 
dydaktyczną, prowadzonego we wskazanej, po-
siadanej bazie do prowadzenia kształcenia, oraz 
podlegającego, po jego zrealizowaniu, ocenie 
w  ramach posiadanego wewnętrznego systemu 
oceny jakości kształcenia – przez Avance Galicja 
Agencja Reklamowa s.c.

§ 2.
1. Wnioskodawcy przysługuje prawo wnie-

sienia odwołania od uchwały do Naczelnej Rady 
Lekarskiej za pośrednictwem Okręgowej Rady 
Lekarskiej w  Toruniu w  terminie 14 dni od jej 
otrzymania.

2. Na podstawie art. 107 § 4 k.p.a. organ od-
stąpił od sporządzania uzasadnienia uchwały jak 
uwzględniającej żądanie strony w całości.

KOMUNIKAT KPOIL

Zwolnienie z  opłacania składek przysługuje również lekarzom i  lekarzom dentystom, którzy 
złożyli oświadczenie o nieosiąganiu przychodów z tytułu wykonywania zawodu oraz ze źródeł przy-
chodów wymienionych w przepisach o podatku dochodowym od osób fizycznych z wyłączeniem 
renty lub emerytury (nie wykonujący zawodu lekarze emeryci i renciści przed 70 r.ż.) pod warun-
kiem złożenia oświadczenia – wzór oświadczenia na str www lub w biurach Izby.

W uzasadnionych przypadkach Okręgowa Rada Lekarska może zwolnić lekarza z obowiązku 
opłacania składki w wysokości połowy jej podstawowego wymiaru lub całości na z góry określony 
czas. Wniosek lekarza każdorazowo indywidualnie rozpatruje Prezydium Okręgowej Rady Lekar-
skiej w formie uchwały.

Przypominamy, iż składkę za dany miesiąc opłaca się do końca danego miesiąca lub z dowol-
nym wyprzedzeniem na indywidualny nr subkonta bankowego nadany i przekazany/dostępny przez 
Okręgową Izbę Lekarską. 

Od zaległych stawek nalicza się odsetki ustawowe od dnia wymagalności.
Przypominamy o obowiązku uregulowania zaległych składek.
Wobec lekarzy uporczywie zalegających z uregulowaniem składki członkowskiej wszczynane 

będą czynności windykacyjne zgodnie z zasadami o postępowaniu egzekucyjnym w administracji..

lek. Stanisław Hapyn
Skarbnik Okręgowej Rady Lekarskiej w Toruniu 

Składka na Izbę Lekarską od 1 stycznia 2023 r. 
Informujemy, że zgodnie z  uchwałami Na-

czelnej Rady Lekarskiej nr 38/22/IX z  dnia 21 
października 2022  r. oraz nr 60/22/IX z  dnia 16 
grudnia 2022 r., od dnia 1 stycznia 2023 r. obo-
wiązującym wymiarem składki członkowskiej 
jest:

dla lekarza i lekarza dentysty: 
120 zł miesięcznie,

dla lekarza i lekarza dentysty stażysty:
60 zł miesięcznie.

Lekarze i lekarze dentyści, którzy ukończyli 70 lat 
zwolnieni są z obowiązku opłacania składek 
niezależnie od swojej aktywności zawodowej.
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XXXIII Żeglarskie Mistrzostwa 
Polski Lekarzy

ŻEGLARSTWO

Na zakończenie wakacji, w  ostatni 

sierpniowy weekend odbyły się Żeglar-

skie Mistrzostwa Lekarzy organizowane 

po raz 33 przez Warmińsko-Mazurską Izbę 

Lekarską w  Olsztynie. Tradycyjnie ilość 

chętnych przekroczyła nasze możliwości 

organizacyjne. Będące w  naszej dyspo-

zycji jachty rozeszły się w  pierwszym ty-

godniu przyjmowania zgłoszeń. Tegorocz-

na edycja odbyła się w  zupełnie nowym 

miejscu, mogliśmy pokazać uczestnikom 

nową część Mazur jaką jest Ryn. W  Ry-

nie zadomowiliśmy się w porcie „Bocianie 

Gniazdo”. Na start stawiły się 32 załogi, co 

z  osobami towarzyszącymi dało nam po-

nad 160 uczestników. Patronat honorowy 

nad regatami objął Marszałek Wojewódz-

twa Warmińsko-Mazurskiego. Ceremonię 

otwarcia zaszczycił swoją obecnością 

przedstawiciel Urzędu Marszałkowskiego 

Dyrektor Departamentu Turystyki i  Sportu 

Marcin Galibarczyk oraz Burmistrz Rynu 

Jarosław Filipek. 

Żeglarze zmagali się ze sobą na jeziorze 

Ryńskim. Poza nowym portem, akwenem 

oraz jachtami niezmiennie nie zawiodła nas 

pogoda. Może ilość wiatru nie zachwyciła 

niektórych żeglarzy, to na  brak słońca nikt 

nie mógł narzekać. Pierwszego dnia zma-

gań udało się rozegrać 3 wyścigi, w sobotę 

tabelę wyników uzupełniły wyniki kolejnych 

3 wyścigów. Dodatkowo w sobotę odbył się 

dodatkowy wyścig zwany biegiem Mariana 

upamiętniający śp. dr Mariana Szczepań-

skiego. Niedziela powitała nas słabym wia-

Jezioro Ryńskie, 29 sierpnia - 1 września 2024 r.

Miło nam poinformować, że załoga żeglarska Bydgoskiej Izby Lekarskiej oraz Ku-

jawsko-Pomorskiej Okręgowej Izby Lekarskiej w Toruniu w składzie Marek Rogowski 

– sternik oraz Wojciech Kaatz, Marcin Majer, Anna Majer, Marcin Perczak zajęła 16 

miejsce w XXXIII Żeglarskich Mistrzostwach Polski Lekarzy. Relację z tego wydarze-

nia przekazuje lek. Piotr Szmyt, Przewodniczący Komisji Kultury i Sportu Warmińsko-

-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie.
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trem 1-2 B jednak udało się przeprowadzić 

długodystansowy bieg memoriałowy ku pa-

mięci dr Władysława Lipeckiego – inicjatora 

i wieloletniego komandora regat.

W  nowym porcie dostaliśmy do  dyspo-

zycji jachty typu Antila 24 oraz Antila 24.4. 

Sędziował od lat współpracujący z  nami 

Grzegorz Kubicki. 

Ku mojemu zadowoleniu niezmiennie od 

lat największą reprezentację ma Warmińsko-

-Mazurska Izba Lekarska – 13 załóg, kolejną 

licznie reprezentowaną izbą jest Śląska Izba 

Lekarska – 5 załóg.

Po podsumowaniu wyników wygrała za-

łoga sternika Bartłomieja Jarnota w składzie 

Małgorzata Jarnot, Mateusz Jarnot, Wero-

nika Jarnot reprezentująca Śląsk. Załoga 

Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej zajęła 

3 miejsce na podium, sternik Bartłomiej Re-

guła oraz Wiktor Goślicki, Łukasz Reguła, 

Jacek Jakimiak. 

Niedzielny wyścig długodystansowy wy-

grała załoga reprezentująca Warmińsko-Ma-

zurską Izbę Lekarską w składzie Marcin Jó-

zwik – sternik oraz Klaudiusz Rojek, Tomasz 

Kossakowski, Joanna Wojtkiewicz.

ŻEGLARSTWO

Z lekarzami zmagała się także reprezen-

tacja Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarsko-

-Weterynaryjnej oraz załoga sponsora re-

gat, Towarzystwa Ubezpieczeniowego Inter 

Polska. 

Regaty zainteresowały Polski Związek 

Żeglarski, a na ceremonii wręczenia nagród 

powitaliśmy wiceprezesa PZŻ Jarosława Ba-

zylko.

Po sportowych zmaganiach na  wodzie, 

wieczorami przychodził czas na  wspólną 

biesiadę i  integrację przy doskonałej muzy-

ce. Pierwszy wieczór urozmaicił zespół szan-

towy EKT Gdynia. Kolejny wieczór muzykal-

ni uczestnicy opanowali okolice ogniska, 

a  wspólne śpiewanie szant trwało do  póź-

nych godzin nocnych.

XXXIII Żeglarskie Mistrzostwa Polski Le-

karzy przeszły do  historii, pozostało dużo 

wspomnień i mazurska opalenizna.

Kolejny rok przypadł mi zaszczyt pełnie-

nia funkcji komandora regat komandor regat, 

jednak bez wsparcia komitetu organizacyj-

nego w składzie: Joanna Gniadek, Przemek 

Kalisz, Leszek Dudziński i  ich ciężkiej pracy 

Mistrzostwa nie wyglądałyby tak samo. Nie 

mogło też zabraknąć komandora honorowe-

go Bogdana Kuli i Prezes WMIL Anny Lelli.

Wsparcia finansowego przy organizacji 

udzielili sponsorzy Warmińsko-Mazurska 

Izba Lekarska, Towarzystwo Ubezpiecze-

niowe INTER Polska oraz grupa hotelowa 

Anders

Do następnego roku

lek. Piotr Szmyt
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W  dniach 4-7.09.2024  r., przy wspaniałej 
pogodzie, na  obiektach Centralnego Ośrodka 
Sportu we Władysławowie, Cetniewo i okolicy 
odbyły się 21. Igrzyska Lekarskie. Do zawodów 
zgłosiło się prawie 800 osób w tym ponad 70 
dzieci, głównie lekarze, osoby towarzyszące 
(małżonkowie i ich dzieci), studenci medycyny. 

Obecne 21 Igrzyska Lekarskie zorganizo-
wała Naczelna Izba Lekarska. Dotychczasowe 
20 edycji Igrzysk Lekarskich organizował w Za-
kopanem Maciek Jachymiak, pomysłodawca 
igrzysk, lekarz z  Nowego Targu. W  ramach 
tegorocznych igrzysk przeprowadzono zawody 
w 13 konkurencjach sportowych.

KPOIL reprezentowana była stosunkowo 
nielicznie przez 26 lekarzy: 23 piłkarzy i 3 w in-
nych konkurencjach sportowych.

Wyniki sportowe członków KPOIL 
Drużyna piłkarzy Toruń + 45, złoty me-

dal (Andrzej Jóźwiak, Leszek Pazio, Grzegorz 
Rakowski, Andrzej Łączny, Dariusz Podzielny, 
Krzysztof Głos, Krzysztof Marciniak, Zbigniew 
Maciejewski, Marek Franke, Janusz Kwiatkow-
ski, Marcin Bania, Sławomir Sobótka, Michał 
Ziołkowski). 

Drużyna piłkarzy Toruń open, bez medalu 
(Paweł Cybulski, Sylwester Kleczka, Krzysztof 
Orłowski, Maciej Trochowski, Patryk Niekra-
szewicz, Błażej Filipowicz, Kamil Sokołowski, 
Szymon Kwiatkowski, Marcin Bania, Patryk 
Wasilewski, Narcyz Kleina, Dariusz Podzielny, 
Janusz Kwiatkowski, Andrzej Łączny). 

Aleksander Skop, Przewodniczący Komisji 
Sportu KPOIL, 3 medale, 2 złote w tenisie ziem-
nym i stołowym, 1 brązowy w tenisie stołowym, 

21. Igrzyska Lekarskie Władysławowo, 
Cetniewo 4-7.09.2024 r.

SPORT

Julian Pełka, Wiceprzewodniczący Komi-
sji Sportu KPOIL 10 medali: 5 złotych (100 m, 
skok w dal, skok wzwyż, rzut dyskiem, sztafeta 
4x100 m), 4 srebrne (200 m, 400 m., pchnięcie 
kulą, rzut ciężarkiem), 1 brązowy (rzut oszcze-
pem)

Jakub Skowroński Członek Komisji Sportu 
KPOIL,5 medali : 3 złote (biegi na 5000 m, Cross 
Country, 400 m stylem dowolnym w pływaniu, 
1 srebrny (50 m stylem dowolnym w pływaniu), 
1 brązowy ( 50 m stylem dowolnym w pływaniu)

lek. Julian Pełka

Informacje o igrzyskach na stronie NIL oraz pod linkami 

https://nil.org.pl/dla-lekarzy/nadchodzace-wydarzenia-medyczne/igrzyska-lekarskie/21-igrzyska-lekarskie

https://nil.org.pl/aktualnosci/8608-21-igrzyska-lekarskie-najlepszy-wymiar-srodowiskowej-integracji

https://gazetalekarska.pl/klaudiusz-komor-igrzyska-lekarskie-po-nowemu/

https://www.facebook.com/NaczelnaL/videos/1042115790570350/

Aleksander Skop z Maciejem 
Jachymiakiem pomysłodawcą 

i organizatorem 20 igrzysk 
lekarskich

 Drużyna piłkarskaToruń +45

Dekoracje dzieci

Jakub Skowroński
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Z ŻAŁOBNEJ KARTY

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 10 października 2024 r. 

zmarł Pan Doktor 

JACEK
JANUSZ

65 lat
Absolwent rocznika 1983 Pomorskiej Akademii Medycznej 

w Szczecinie. Specjalista okulistyki z Włocławka. 

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 14 września 2024 r. 

zmarł Pan Doktor 

TOMASZ KUMOR
54 lata

Absolwent rocznika 1996 Śląskiej Akademii Medycznej 
w Katowicach. Lekarz chorób wewnętrznych. Zawodowo 

związany z Przychodnią Rodzinną w Bądkowie.

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 21 sierpnia 2024 r. 

zmarła Pani Doktor 

HALINA
JANIKOWSKA

95 lat
Absolwentka rocznika 1952 Akademii Medycznej w Gdańsku. 

Emerytowana specjalistka ortodoncji i protetyki stomatologicznej 
z Torunia. Założycielka toruńskiej ortodoncji. Uhonorowana 

Tytułem i Odznaczeniem „Pro Gloria Medici” KPOIL w Toruniu.

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 29 września 2024 r. 

zmarł Pan Doktor 

CZESŁAW
DMOCHOWSKI

88 lat
Absolwent rocznika 1968 Akademii Medycznej w Poznaniu. 

Emerytowany lekarz medycyny ogólnej i patomorfologii 
z Torunia. Uhonorowany Tytułem i Odznaczeniem 

„Pro Gloria Medici” KPOIL w Toruniu.

Meritum

Z głębokim żalem zawiadamiamy, 
że w dniu 18 października 2024 r. 

zmarła Pani Doktor 

IRENA
KODENIEC

-PARUSIŃSKA
85 lat

Absolwentka rocznika 1963 Akademii Medycznej w Poznaniu. 
Lekarz chirurg, długoletni pracownik Oddziału Chirurgii Ogólnej 

Szpitala Powiatowego w Chełmży. Ostatnio zawodowo 
związana z Przychodnią Lekarską ZDROWIE w Toruniu.
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Z ŻAŁOBNEJ KARTY

Pani Doktor Annie Maciaś-Jonczyk 

i Panu Doktorowi Michałowi Jonczykowi 
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

MATKI I TEŚCIOWEJ
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Panu Dr. n. med. Jackowi Paluszyńskiemu 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

OJCA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Pani Doktor Oldze Bracha 

wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci

MĘŻA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Panu Doktorowi Sławomirowi Józefowicz 

i Pani Doktor Radosławie Józefowicz 

wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci 

OJCA I TEŚCIA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Panu Doktorowi Januszowi Józefowicz 

wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci 

OJCA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Pani Doktor Barbarze Gaj-Migda 
i Panu Doktorowi Michałowi Migdzie 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

MATKI I TEŚCIOWEJ
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Pani Doktor Elżbiecie Skwarek
wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci

MĘŻA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Pani Doktor Wandzie Pajk-Grochulskiej
wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci

MĘŻA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Pani Doktor Dorocie Godlewskiej 
wyrazy szczerego współczucia z powodu śmierci 

OJCA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Pani Doktor Jadwidze Janusz 

wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci 

MĘŻA
składa Kujawsko-Pomorska Okręgowa Izba Lekarska.

Meritum




